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Samen actief

Activiteitenkalender

Eindhoven
ma 16-dec Lezing 'Dutch mountain trail' grenswandeling in Limburg - De Lievendaal, Eindh.
ma 20-jan  Lezing 'Wilde bijensoorten' met film over Spitsbergen - De Lievendaal, Eindhoven

ma 17-feb  Lezing 'Alaaf Carnaval en andere winterfeesten' - De Lievendaal, Eindhoven
Nuenen

zo 15-dec Dagtocht André Rieu (vol)

di 17-dec Bezoek aan ASML, Veldhoven

vr 10-jan Nieuwjaarsreceptie (alleen leden Nuenen)

vr 28-mrt Algemene ledenvergadering - Scarabee, Nuenen (alleen leden Nuenen)
di 08-apr 12-daagse Vlieg- en rondreis Marokko (alleen leden Nuenen)
ma 09-jun  5-daagse Fiets- en excursiereis (alleen leden Nuenen)
ma 09-jun  12-daagse Rondreis Slovenié/Kroatié (vol)
ledere 1e donderdag: Inloop koffie-ochtend
Cultuur overdag in Nuenen 2024/2025

Son en Breugel
vr 20-dec Kerstdiner - De Zwaan, Son en Breugel (alleen leden Son en Breugel)
zo 12-jan Nieuwjaarsborrel - De Zwaan, Son en Breugel (alle senioren Son en Breugel)
di 28-jan Blue Zones door Frans van Rooij - De Zwaan (Dommelzaal), Son en Breugel
wo 19-feb  Rondleiding Bavaria - Lieshout
wo 26-mrt  Paaslezing door Ingrid Gaasterland - De Zwaan (Dommelzaal), Son en Breugel
wo 14-mei Lunch - de Rooi Pannen, Eindhoven

Veldhoven
zo 15-dec Dagtocht Kerstconcert André Rieu — MECC, Maastricht (vol)
zo 05-jan Nieuwjaarsreceptie PVGE Veldhoven (voor leden Veldhoven en relaties)
vr 10-jan Lezing Restauratie antieke meubels Rijksmuseum - Buurthuis Zilst, Veldhoven
vr 14-feb Lezing Kleinschalige goudwinning in Frans Guyana - Buurthuis Zilst, Veldhoven

Jubileum uitgave Veldpost ter gelegeheid van 75-jaar/40-jaar PVGE Veldhoven

Aalst, Waalre en Valkenswaard
za 14-dec Toneel in De Hofnar - voorstelling DOEK!, De Hofnar, V'waard
zo 15-dec Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 2, De Hofnar Valkenswaard

di 21-jan Met het OV naar expo Mirga-Tas, Bonnefanten Museum, Maastricht

zo 16-feb Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 3, De Hofnar Valkenswaard
vr 14-mrt Toneel in De Hofnar - voorstelling HULDE!, De Hofnar, Valkenswaard

vr 21-mrt Kamermuziekfestival - Conservatorium Maastricht, Maastricht

zo 13-apr Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 4, De Hofnar Valkenswaard

Kunst en Cultuur Tips 10

vr 13-dec Theater - Jeroens Clan "Korte Metten", 't Tejaterke, Best (alleen leden Th. Club)
za 14-dec KerstProms (benefietconcert) - Kazerne Oirschot, Qirschot

zo 15-dec Kerstfeest PVGE Best - Heerbeeckcollege, Best (alleen leden PVGE Best)
zo 22-dec Kerstconcert door PVGE Zangkoor - Gemeenschapshuis Vlinderhei, Best
do 09-jan Op Restaurant - An Fong, Best

di 14-jan Treinreis Panorama Mesdag en Tweede kamer

zo 19-jan Theater - Gerard van Maasakkers: 't Tejaterke, Best (alleen leden Th. Club)
di 28-jan Lezing Wat is gezondheid en bestaat die? - Senioren Trefpunt, Best

wo 12-feb Lezing Een klimaatburgemeester in Best? - Senioren Trefpunt, Best

do 13-feb Algemene ledenvergadering 2025 - 't Tejaterke, Best (alleen leden Best)
do 09-jan Op Restaurant - De Beurs, Oirschot

vr 21-feb  Workshop Rouwen, rituelen en spiritualiteit - Senioren Trefpunt, Best

do 06-mrt Lezing Het zwarte gat - Senioren Trefpunt, Best

do 20-mrt Lezing Op weg naar duurzame wereld - Senioren Trefpunt, Best

do 10-apr Lezing De gitaar in de klassieke muziek - Grand Café De Bank, Best

Nieuwe PVGE Ledenpassen

Begin volgend jaar krijgen alle PVGE leden een nieuwe ledenpas per post toegestuurd. Wat is
belangrijk om te weten:

¢ De nieuwe ledenpas is geldig voor 3 jaar (tot 1-4-2028), en daarom gemaakt van
duurzaam materiaal (bio-pvc) in het formaat van een bankpas

e Deze wordt begin februari 2025 per post verspreid.

¢ Als je onlangs bent verhuisd, geef dan jouw nieuw adres door aan je lokale PVGE

vereniging.

GUEB Ledenpas
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Wat is er allemaal te doen bij de PVGE

Heb je interesse in een bepaalde activiteit en vind je die niet bij je eigen PVGE Vereniging,
misschien dat je die kunt vinden bij een andere PVGE-Vereniging? Als je wilt weten welke clubs
er allemaal zijn bij onze PVGE, op onze Koepel website vind je een handig overzicht van alle
clubs die bij onze vereniging zijn ondergebracht.

Korting PVGE leden op zorgverzekering

Via collectiviteit FPVG bij Zilveren Kruis krijg je 20% korting op aanvullende verzekeringen, en
15% korting op Tandartsverzekeringen. Op de basisverzekering mag van de overheid geen
korting meer verleend worden. De korting wordt alleen nog toegestaan op aanvullende
verzekeringen.

Velen van jullie nemen deel aan het collectieve contract van FPVG met Zilveren Kruis, vandaar
dat we hiervan ook de korting weergeven die je krijgt bij een vrijwillig extra eigen risico, bovenop
de verplichte eigen risico van €385. Met een eigen risico betaal je een deel van de zorgkosten
zelf. Dit geldt alleen voor de basisverzekering.

De enkele woningen die voor ouderen gebouwd worden, zijn niet het type dat
ze willen

De bouw van seniorenwoningen komt nauwelijks op gang. Dat is een serieus probleem gezien
de vergrijzing die Nederland staat te wachten. Bovendien wordt er niet gebouwd wat de
senioren eigenlijk willen.

Zo winkel je veilig online

De aanbieding leek te mooi om waar te zijn. En dat was het ook. Helaas zijn er veel
onbetrouwbare webshops. Je krijgt bijvoorbeeld een ander product dan je bestelde. Of je moet
wel heel lang op jouw bestelling wachten. En de klantenservice? Die bestaat niet of is slecht
bereikbaar. Ken je de webwinkel niet? Check dan eerst of de winkel betrouwbaar is.

Deltares start pilot met AquaBattery voor duurzame energieopslag

Wereldwijd is het energieverbruik van gebouwen een grote bijdrager aan de COz-uitstoot. Om
de impact op het klimaat te verminderen, start Deltares een pilot met AquaBattery op de
campus in Delft. Deze innovatie op basis van keukenzout en water, maakt het mogelijk om
hernieuwbare energie langdurig en milieuvriendelijk op te slaan. Vanaf november 2024 test
Deltares deze duurzame batterij, met als doel de campus Paris Proof te maken in 2040.

Schimmel in huis is te voorkomen, zo pak je dat aan

Schimmels in huis hebben we natuurlijk liever niet. Het is niet goed voor ons huis en onze
gezondheid. Verwijderen is één, maar voorkomen is nog beter. We hebben tips hoe je dit het
beste aan kunt pakken.

Hoe controleer je of een ei goed is (en dus nog goed om te eten)?

Regelmatig een ei bij het ontbijt, op brood voor de lunch of bij het avondeten. Een ei hoort erbij
en dan wel één die goed is natuurlijk. Maar hoe weet je of je een goed exemplaar heeft? Dat is
te controleren. We leggen je uit hoe je dat doet.

HOVO Brabant - Nieuwsbrief 13

In deze nieuwsbrief aandacht voor een krantenartikel over leren op oudere leeftijd en je leest
meer over het gevarieerde programma van de winteracademie die van 7 tot en met 17 januari
plaatsvindt op de campus van Tilburg University. Daarnaast lichten we enkele boeiende
voorjaarscursussen uit en vragen we aandacht voor het nieuwe boek van econoom Jan
Donders.

Op déze telefoons is WhatsApp vanaf 5 mei 2025 niet meer te gebruiken

WhatsApp stopt vanaf 5 mei 2025 de ondersteuning van verschillende oudere modellen van de
iPhone. Het gaat om de iPhone 5s, iPhone 6 en iPhone 6 Plus. Vanaf die datum kun je
WhatsApp op deze telefoons dus niet meer gebruiken. Wat kun je doen als je een van deze
modellen iPhone hebt? Lees er hier meer over.

Waarom energiegemeenschappen de energiehubs van de toekomst zijn

Vanuit Local4Local ontwikkelen Energie Samen en twaalf partners een nieuwe manier om
producenten en gebruikers van duurzame energie met elkaar te verbinden. Er wordt gebouwd
aan energiegemeenschappen waarbinnen het gezamenlijk lokaal opwekken van energie en
het delen hiervan mogelijk gemaakt wordt. Het consortium merkt dat de concepten
energiegemeenschappen en (smart) energiehubs vaak door elkaar gebruikt worden. Wat zijn de
belangrijkste overeenkomsten en verschillen? Hoog tijd om daar duidelijkheid over te geven.

MyShop-pasje

PVGE-leden kunnen met een MyShop-pasje producten kopen in de MyShop-winkels van Philips
(voorheen Personeelwinkels). De MyShop-winkels hebben besloten deze pasjes niet meer te
verstrekken aan PVGE-leden. Reeds verstrekte pasjes blijven bruikbaar.

Er blijven nog ruimschoots andere kortingsmogelijkheden voor PVGE-leden, kijk daarvoor op de
pagina Ledenvoordeel van de Koepelwebsite.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wil ontvangen, kun je je hier afmelden.
Je kan ook je gegevens inzien en wijzigen.



https://pvge.email-provider.eu/web/refcjsn3tx/cd3bvrked1
https://www.pvge.nl/eindhoven/activiteiten/
https://www.pvge.nl/eindhoven/activiteiten/de-dutch-mountain-trail/
https://www.pvge.nl/eindhoven/activiteiten/8953/
https://www.pvge.nl/nuenen/
https://www.pvge.nl/nuenen/activiteiten/dagtocht-andre-rieu/
https://www.pvge.nl/nuenen/activiteiten/bezoek-aan-asml/
https://www.pvge.nl/nuenen/activiteiten/alv-2024/
https://www.pvge.nl/nuenen/vlieg-en-rondreis-marokko/
https://www.pvge.nl/nuenen/5-daagse-fiets-en-excursiereis/
https://www.pvge.nl/nuenen/rondreis-kroatie-slovenie/
https://www.pvge.nl/nuenen/koffie-inloopochtenden/?utm_source=Laposta&utm_campaign=PVGE+Koepel+Nieuwsflits+nr.+18&utm_medium=email
https://www.cultuuroverdag.nl/
https://www.pvge.nl/sonenbreugel/evenementen/
https://www.pvge.nl/sonenbreugel/evenementen/kerstdiner-2024/
https://www.pvge.nl/sonenbreugel/evenementen/nieuwjaarsborrel-seniorenraad/
https://www.pvge.nl/sonenbreugel/evenementen/blue-zones/
https://www.pvge.nl/veldhoven/activiteiten-2/
https://www.pvge.nl/veldhoven/rs-2024-12-dagtocht-andre-rieu-beschrijving/
https://www.pvge.nl/veldhoven/ev-2025-01-05-nieuwjaarsreceptie/
https://www.pvge.nl/veldhoven/lz-2025-01-antieke-meubelen-beschrijving/
https://www.pvge.nl/veldhoven/lz-2025-02-kleinschalige-goudwinning-beschrijving/
https://www.pvge.nl/veldhoven/wp-content/uploads/sites/6/2024/11/2024-Veldpost-Jubileum-org.pdf
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/toneel-in-de-hofnar-doek/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/bram-invites-24-25-tweede-concert/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/bonnefanten-museum-maastricht/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/bram-invites-een-4-delige-klassieke-muziekserie-in-de-hofnar/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/test/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/kamermuziekfestival-conservatorium-maastricht/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/activiteiten/bram-invites-24-25-4e-concert-in-de-hofnar/
https://www.pvge.nl/aalst-waalre/nieuws/nieuwe-kunst-cultuurtips-tips7/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/cabaret-jeroens-clan/
https://www.pvge.nl/best/kerstproms-2024/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/pvge-kerstfeest-2024/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/kerstconcert-pvge-zangkoor/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/op-restaurant-an-fong-4/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/gerard-van-maasakkers-in-de-gloria/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/wat-is-gezondheid-en-bestaat-die/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/klimaatburgemeester-in-best/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/algemene-ledenvergadering-2025/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/op-restaurant-de-beurs-2/
https://www.pvge.nl/best/activiteiten/woekshop-rouwen-rituelen-en-spiritualiteit/
https://www.pvge.nl/wp-content/uploads/2024/12/Informatieblad-december-2024.pdf
https://www.pvge.nl/wp-content/uploads/2024/12/Informatieblad-december-2024.pdf
https://www.lbpg.nl/extra-nieuwsbrief-9-2024/
https://www.trouw.nl/binnenland/bouw-van-nieuwe-woningen-voor-ouderen-komt-nauwelijks-op-gang~b2cd71c4/
https://www.centraalbeheer.nl/artikelen/veilig-online-winkelen
https://www.deltares.nl/nieuws/deltares-start-pilot-met-aquabattery-voor-duurzame-energieopslag
https://www.maxvandaag.nl/sessies/themas/huis-tuin-hobby/schimmel-in-huis-is-te-voorkomen-zo-pakt-u-dat-aan/
https://www.maxvandaag.nl/sessies/themas/eten-drinken/hoe-controleert-u-of-een-ei-goed-is-en-dus-nog-goed-om-te-eten/
https://mailchi.mp/hovobrabant/nieuwsbrief-21062641?e=8407c8e864
https://www.bnnvara.nl/kassa/artikelen/op-deze-telefoons-is-whatsapp-vanaf-5-mei-2025-niet-meer-te-gebruiken?d=240x240
https://energiesamen.nu/nieuws/3551/position-paper-waarom-energiegemeenschappen-de-energiehubs-van-de-toekomst-zijn-
https://www.pvge.nl/ledenvoordeel/
mailto:%7B%7Bemail%7D%7D
https://pvge.email-provider.eu/unsubscribe/refcjsn3tx/cd3bvrked1
https://pvge.email-provider.eu/memberforms/edit/standalone/request/?a=refcjsn3tx&l=__________&m=__________

