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Samen actief

Son en Breugel

wo 20-nov
vr 20-dec

Activiteitenkalender

Lezing Het verhaal achter de Maestro - De Zwaan (Tramzaal). Son en Breugel
Kerstdiner - De Zwaan, Son en Breugel (alleen leden Son en Breugel)

zo 12-jan Nieuwjaarsborrel - De Zwaan, Son en Breugel (alle senioren Son en Breugel)

di 28-jan Blue Zones door Frans van Rooij - De Zwaan (Dommelzaal), Son en Breugel

wo 26-mrt Paaslezing door Ingrid Gaasterland - De Zwaan (Dommelzaal), Son en Breugel
Veldhoven

vr 11-okt Lezing “De ontwikkeling van de guitar in de klassieke muziek”

vr 08-nov Lezing “Marianne von Werefkin” door Erna Charbon

zo 15-dec Dagtocht Kerstconcert André Rieu — MECC, Maastricht (vol)

vr 10-jan Lezing Restauratie antieke meubels Rijksmuseum - Buurthuis Zilst, Veldh.

wo 14-feb Lezing Kleinschalige goudwinning in Frans Guyana - Buurthuis Zilst, Veldh.

PVGE Veldhoven — Terugblik op het 40-jarig Jubileumfeest

Aalst, Waalre en Valkenswaard

zo 13-okt Bram Invites 24/25, programma concert 1, De Hofnar V'waard
do 31-okt Toneel in De Hofnar, programma voorstelling 'Waterlanders'
za 14-dec Toneel in De Hofnar - voorstelling DOEK!, De Hofnar, V'waard
zo 15-dec Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 2, De Hofnar V'waard
di 21-jan Met het OV naar expo Mirga-Tas, Bonnefanten Museum, Maastricht
zo 16-feb Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 3, De Hofnar V'waard
vr 14-mrt Toneel in De Hofnar - voorstelling HULDE!, De Hofnar, V'waard
zo 13-apr Bram Invites - klassieke muziekserie, concert 4, De Hofnar V'waard
Kunst en Cultuur Tips 10
Best
wo 16-okt Excursie - Naar Den Bosch (vol)
do 17-okt Op Restaurant - Grand Café de Bank, Best
ma 21-okt Doortrappen Fietsquiz - Senioren Trefpunt, Best (alleen leden Best
do 24-okt Optreden Marinierskapel - Sporthal Naastenbest, Best
di 29-okt Lezing De leefbare gemeente - Trefpunt, Best
ma 11-nov  Glowgolf - Vijffkamplaan, Eindhoven
di 12-nov Treinreis - Thermen- en Mijnmuseum, Heerlen
do 14-nov Trefpunt reizen 2024 - 't Tejaterke, Best
wo 20-nov Lezing Straling uit de ruimte, wat doet dat met ons? - Trefpunt, Best
vr 13-dec Theater - Jeroens Clan "Korte Metten", 't Tejaterke, Best (alleen leden Th. Club)
zo 15-dec Kerstviering PVGE Best - Heerbeeckcollege, Best (alleen leden PVGE Best)
zo 22-dec Kerstconcert door PVGE koor
zo 19-jan Theater - Theo Maasakkers: In de Gloria, 't Tejaterke, Best (alleen leden Th. Club)
Eindhoven
ma 28-okt Lezing De Hanze maffia — De Lievendaal
ma 18-nov Lezing ‘Leven in de outback’ een reis door Oost Australié
Helmond
do 21-nov Afsluiting bestaan PVGE Helmond (alleen leden Helmond)
Nuenen
zo 20-okt 3-daagse minivakantie op de Veluwe
za 02-nov 2-daagse expositie fotoclub Knipoog - Het Kwetternest, Nuenen
zo 15-dec Dagtocht André Rieu (vol)
di 17-dec Bezoek aan ASML, Veldhoven

ledere 1e dond.: Inloop koffie-ochtend

Cultuur overdag in Nuenen 2024/2025

QR-code uitprinten en gastnetwerk instellen: zo zorg je voor veilige wifi

Dat jouw naam of woonplaats geen veilig (wifi-)wachtwoord is, weten we al langer. Toch
gebruiken veel mensen een dergelijk wachtwoord, omdat het makkelijk te onthouden is. Een
lang wachtwoord met veel verschillende tekens is veiliger, maar wel een stuk lastiger te
onthouden. In dit artikel leggen we uit hoe je een wifi-wachtwoord kunt instellen dat veilig én
gebruiksvriendelijk is.

Data tot in de hemel

We scrollen, mailen en appen de hele dag door, zonder ons te realiseren dat dit online leven
ook ruimtelijke en ecologische gevolgen heeft. Datacenters komen intussen ruimte én
mankracht te kort.

Biologische, vegan- of natuurwijn? Zo houd je die uit elkaar in de winkel

Supermarkten, slijterijen en wijnhandelaren bieden een uitdijend assortiment aan biologische
wijnen. Maar de wijnliefhebber kan zich ook wagen aan een glas vegan of (helemaal hip)
natuurwijn. Is het meer van hetzelfde of verschillen ze echt van elkaar? We bespreken de
eigenschappen van deze 'verantwoorde' wijnsoorten met expert Ingrid Larmoyeur. Een
waarschuwing alvast voor wie nog niet bekend is met natuurwijn: “Die kan heel boers zijn, met
een smaak van natte dierenvacht, paardenzweet of hamsterhok.”

Snelle DNA-meting helpt onderzoek en medicijnontwikkeling

Nederlandse onderzoekers ontwikkelden een methode om veel verschillende DNA-moleculen
tegelijk te analyseren, in plaats van één voor één. Daarmee wordt onderzoek aan de structuur
van DNA zo’'n duizend keer sneller.

Verlaag drempels voor verlenging levensduur

In een wereld waar de wegwerpcultuur nog steeds de norm is, wordt het steeds duidelijker dat
we de manier waarop we met onze spullen omgaan radicaal moet veranderen. De transitie naar
een circulaire economie — waarin producten zo lang mogelijk worden gebruikt door reparatie,
hergebruik, delen en lenen — is niet alleen wenselijk, het is noodzakelijk! Toch blijven de
drempels voor levensduurverlenging (te) hoog, zo stelt ook het Planbureau voor de
Leefomgeving vandaag. Als we echt impact willen maken, moeten we deze barriéres dringend
verlagen. De overheid, bedrijven én burgers spelen hierbij een cruciale rol.

Nog preciezer dan een atoomklok: de thoriumklok

Wetenschappers wisten al twintig jaar dat het mogelijk moest zijn, maar nu is het ook echt
gelukt: de opvolger van de atoomklok aan de praat krijgen. Deze zogenoemde thoriumklok kan
de tijd nog veel preciezer gaan meten dan de beste huidige atoomklokken, beloven de
onderzoekers in het wetenschappelijke vakblad Nature.

Slimme apparaten veroveren Nederlandse huishoudens

Bijna een kwart van de Nederlanders experimenteert met programma’s met kunstmatige
intelligentie (Al), zoals ChatGPT. Niet alleen het gebruik van Al-toepassingen neemt toe, ook het
gebruik van apparaten die data produceren wint snel terrein. 89 procent van de Nederlanders
heeft minstens één slim apparaat thuis.

Boefjes worden niet ‘'steeds jonger’

Het idee dat granaatgooiers en andere geweldplegers de luiers nauwelijks ontgroeid zijn (en dat
dat vroeger wel anders was), is hardnekkig, maar het berust niet op de werkelijkheid. Als
algemene ontwikkeling is het in ieder geval niet in de landelijke cijfers terug te vinden. Jongeren
geven zelf aan dat ze veel meer cyberdelicten plegen dan uit registraties blijkt.

Splitsing kan 350.000 woningen opleveren

Met het beter benutten van de bestaande hoeveelheid woningen kan het woningtekort in
Nederland voor een aanzienlijk deel worden opgelost, zo blijkt uit onderzoek van Vereniging
Eigen Huis onder haar achterban. Via woningsplitsing zouden circa 350.000 extra
wooneenheden kunnen worden gerealiseerd. Het woningtekort in Nederland bedraagt iets meer
dan 400.000 woningen.

Wat betekent volkoren? En zijn volkoren producten ook gezonder?

Bij het horen van de term 'volkoren' denk je waarschijnlijk aan brood. Maar in de schappen van
de supermarkt liggen daarnaast verschillende andere producten met het opschrift 'volkoren'.
Denk aan volkoren pasta, koekjes, crackers en toast. Wat betekent het eigenlijk als een product
het stempel 'volkoren' krijgt? En is het gezonder?

Senioren: gebrek aan levensloopbestendige woningen

Ouderen geven hun gemeente gemiddeld een 6,4 als het gaat om de inzet voor senioren. Veel
gemeenten krijgen een onvoldoende door het gebrek aan levensloopbestendige woningen.
De gemeente Oldenzaal is het meest seniorvriendelijk. Dit blijkt uit een peiling van Vereniging
Eigen Huis (VEH), die ervoor pleit om ouderen tijdig te betrekken bij nieuwbouwplannen.

Hoe verbeter je een wijk?

Een wijk verbeteren vraagt om een gezamenlijke inspanning van bewoners, gemeenten en
andere betrokkenen. Met de juiste aanpak en financi€le ondersteuning kunnen we de
leefbaarheid, duurzaamheid en veiligheid in kwetsbare wijken aanzienlijk verbeteren. Hier lees
je wat wijkaanpak inhoudt en hoe je deze kunt financieren, met speciale aandacht voor de
mogelijkheden die SVn biedt.

Bedrijven boycotten Nutri-Score, voedselkeuzelogo dreigt te mislukken

De Nutri-Score, het in januari ingevoerde officiéle voedselkeuzelogo, dreigt een fiasco te
worden. Dat komt omdat meerdere grote voedselproducenten niet van plan zijn om die op hun
verpakkingen te zetten. Ze zijn het niet eens met het algoritme dat bepaalt welk product de
betere keuze is in vergelijking tot eenzelfde product. In de supermarkten ontbreekt de score
daardoor op diverse verpakkingen.
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