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Bekijk	de	webversie

Verschijnt	iedere	2e	dinsdag	van	de	maand

Activiteitenkalender

Nuenen 	
	 vr 19-jul Barbecue	2024	(alleen	leden	Nuenen)
	 wo 21-aug 4-sluizendagtocht	(vol)
	 za 21-sep 7-daagse	busreis	naar	Noorwegen	(vol)
	 zo 20-okt 3-daagse	minivakantie	op	de	Veluwe
	 zo 15-dec Dagtocht	André	Rieu		(vol)
	 	 	 Iedere	1e	dond.:	Inloop	koffieochtend
	 	 	 Cultuur	overdag	in	Nuenen	2024/2025
Son	en	Breugel 	
	 za 31-aug Andre	Rieu	Livestream	-	BioBest,	Best
	 zo 22-sep Opening	Seizoen	-	La	Sonnerie	('t	Krut),	Son	en	Breugel
	 za 05-okt Bridgedrive	-	Vestzaktheater,	Son	en	Breugel
	 wo 20-nov Lezing	Het	verhaal	achter	de	Maestro	-	De	Zwaan	(Tramzaal).	Son	en	Br.
	 vr 20-dec Kerstdiner	-	De	Zwaan,	Son	en	Breugel	(alleen	leden	Son	en	Breugel)
Veldhoven 	
	 vr 19-jul Dagtocht	Elburg	en	Veluwemeer
	 di 10-sep Dagtocht	Oude	Ambachten	en	Zandsculpturen
	 zo 15-dec Dagtocht	Kerstconcert	André	Rieu	–	MECC,	Maastricht	(vol)
Aalst,	Waalre	en	Valkenswaard
	 di 16-jul Treinreis	Museum	van	Bommel	van	Dam,	Venlo
	 vr 02-aug Dagreis	naar	Harderwijk	en	Garderen
	 zo 25-aug 5-daagse	bus/fietsreis	naar	Ost-Friesland,	Duitsland	(vol)
	 vr 13-sep Dagreis	Lier,	meest	plezante	stad	van	de	Belgische	Kempen,	België
	 do 26-sep Expo	Kandinsky,	H'ART	Museum,	Amsterdam
	 zo 13-okt Bram	Invites	24/25,	programma	concert	1,	De	Hofnar	V'waard
	 do 31-okt Toneel	in	De	Hofnar,	programma	voorstelling	'Waterlanders'
	 zo 14-dec Toneelarrangement		-	voorstelling	DOEK!,	De	Hofnar,	V'waard	
	 zo 15-dec Bram	Invites	-	klassieke	muziekserie,	concert	2,		De	Hofnar	V'waard
	 ma 16-dec Bram	Invites	-	klassieke	muziekserie,	concert	3,		De	Hofnar	V'waard
	 vr 14-mrt Toneelarrangement	-	voorstelling	HULDE!,	De	Hofnar,	V'waard
	 zo 13-apr Bram	Invites	-	klassieke	muziekserie,	concert	4,		De	Hofnar	V'waard
Best 	 	
	 do 11-jul Op	Restaurant	-	De	Burgemeester,	Oirschot
	 za 13-jul Openmiddag	/	Hobbybeurs	-	't	Zand,	Best
	 do 18-jul 2-daagse	treinreis	Dusseldorf,	Duitsland
	 vr 26-jul Doezomer	-	Jeu-de-Boules,	PC	Amitié,	Best	(alleen	leden	KBO/PVGE	Best)
	 do 01-aug Doezomer	-	Kienen	in	de	Prinsenhof,	Best	(alleen	leden	KBO/PVGE	Best)
	 do 15-aug Op	Restaurant	-	De	Verwennerij,	Oirschot
	 wo 21-aug Doezomer	-	Q-bras,	Best	(alleen	leden	KBO/PVGE	Best)
	 zo 25-aug 9-daagse	busreis	Zwitserland	en	Italië	(vol)
	 ma 02-sep Busdagtocht	Rijksmuseum
	 wo 04-sep Lezing	Op	weg	naar	een	duurzame	wereld	-	Trefpunt,	Best
	 wo 11-sep Lezing	Wat	heeft	een	medicus	aan	een	nauwkeurige	thermometer?
	 do 12-sep Op	Restaurant	-	Steakhouse	Longhorn,	Oirschot
	 vr 13-sep Treinreis	Mondriaanhuis,	Amersfoort
	 ma 16-sep 5-daagse	busreis	België	(vol)
	 wo 25-sep Excursie	-	Sterrenwacht,	Eindhoven
	 za 28-sep 2-daagse	expositie	fotoclub
	 zo 29-sep Theater	-	Ons	Eygen	Landt,	Joe	Mann	Theater,	Best
	 vr 04-okt Busdagtocht	Maastricht
	 di 29-okt Lezing	De	leefbare	gemeente	-	Trefpunt,	Best
	 wo 20-nov Lezing	Straling	uit	de	ruimte,	wat	doet	dat	met	ons?	-	Trefpunt,	Best
Eindhoven 	
	 do 01-aug Op	Restaurant	-	Evoluon,	Eindhoven
	 wo 04-sep Op	Restaurant	-	Déja	Vu	in	Veldhoven
	 ma 16-sep Lezing	Patagonië	–	De	Lievendaal	
	 ma 28-okt Lezing	De	Hanze	maffia	–	De	Lievendaal	
Helmond 	
	 do 26-sep Extra	ALV	-	Opheffing	PVGE	Helmond,	De	Geseldonk,	Mierlo-Hout
	 	 	 Maandelijks:	Rit	van	Motorclub	MC	Top
	 	 	 Iedere	14	dgn:	Rit	van	Fietsclub	De	Trappers

Met	rolstoel	trappen	vermijden	tijdens	het	wandelen?

Wie	slecht	ter	been	is,	met	krukken	loopt	of	in	een	rolstoel	zit,	kan	niet	zomaar	elke	route
bewandelen.	De	navigatieapp	Google	Maps	geeft	vaak	verschillende	routes	om	ergens	te
komen.	Maar	daarbij	wordt	geen	rekening	gehouden	met	hoogteverschillen	en	trappen	op	de
route.	Je	kan	dan	rolstoeltoegankelijkheid	inschakelen.	

Check	of	uw	omvormer	uitvalt	door	spanningsproblemen

Valt	uw	omvormer	uit	op	zonnige	dagen?	Dan	zijn	er	misschien	spanningsproblemen.
Controleer	het	hier.

Regionale	mobiliteitsvisie	MRE	2040

Zuidoost-Brabant	is	een	krachtige	motor	van	de	Nederlandse	economie,	met	een	enorme	groei
potentie.	Voor	het	Rijk	en	de	provincie	Noord-Brabant	is	dat	reden	om,	samen	met	partijen	in	de
regio,	te	werken	aan	het	behouden	en	versterken	van	de	economische	kracht	van	de
Brainportregio.	Er	wordt	de	komende	decennia	verder	geïnvesteerd	in	een	hoogwaardig
vestigingsklimaat	door	ervoor	te	zorgen	dat	er	voldoende	aantrekkelijke	woningen	zijn,	de	regio
voldoende	bereikbaar	is	en	er	voldoende	ruimte	is	voor	groei	van	de	economie.	Lees	hier
verder.

HOVO	nieuwsbrief

Na	de	vakantie	zijn	we	weer	terug	met	een	mooi	en	afwisselend	aanbod.	Je	kunt	kiezen	uit
programma’s	met	actuele	thema’s,	verschillende	themadagen	en	we	herhalen	enkele
succesvolle	cursussen.	Ook	kun	je	altijd	tussentijds	instromen	bij	een	leergang	en	zo	een
afzonderlijk	deel	volgen.	Actuele	programma’s.

Wanneer	mag	een	supermarkt	je	filmen?

De	kans	is	groot	dat	je	gefilmd	wordt	terwijl	je	boodschappen	doet	in	de	supermarkt.	Niet	alleen
door	vaste	camera’s,	maar	bij	bepaalde	winkels	mogelijk	ook	al	door	bodycams.	Wellicht	helpt
het	tegen	diefstal,	maar	erg	klantvriendelijk	is	het	niet.	Mag	een	supermarkten	jou	zomaar
filmen	tijdens	het	boodschappen	doen?

Hoe	voorkom	je	vermoeide	ogen?

Heb	je	wel	eens	last	van	vermoeide	ogen?	Dat	kan	behoorlijk	vervelend	zijn	en	zorgen	voor
hoofdpijn	en	concentratieproblemen.	Je	kunt	er	last	van	krijgen	wanneer	jouw	oogspieren
overbelast	raken.	Maar	wat	kun	je	doen	om	vermoeide	ogen	tegen	te	gaan?

Vastgemaakte	doppen	verplicht?	Daar	is	lang	niet	iedereen	blij	mee

Het	is	vanaf	3	juli	2024	verplicht	voor	fabrikanten	om	de	doppen	vast	te	maken	aan	drinkflessen
en	-pakken	die	gemaakt	zijn	voor	eenmalig	gebruik.	Deze	Europese	wetgeving	is	ingevoerd
om	zwerfafval	tegen	te	gaan.	Lang	niet	iedereen	is	echter	blij	met	deze	vastgemaakte	doppen.
Zo	krijgen	senioren	en	reumapatiënten	ze	lastig	open	en	lopen	goede	doelen	geld	mis.

Gaat	u	online	shoppen?	Zo	doe	je	het	veilig

Veel	mensen	shoppen	online.	Oplichters	houden	hier	rekening	mee	en	proberen	ervoor	te
zorgen	dat	jouw	geld	in	hun	zakken	belandt.	Onze	fraude-expert	vertelt	hoe	dit	precies	werkt	en
hoe	je	dit	kunt	voorkomen.

Bankhelpdeskfraude,	hoe	zat	het	ook	alweer?

Bij	bankhelpdeskfraude	word	je	gebeld	door	iemand	die	zegt	werkzaam	te	zijn	bij	de	bank.	Of	er
komt	iemand	aan	de	deur.	Ze	beweren	dat	er	een	probleem	is	met	jouw	rekening	of	betaalpas.
Ze	geven	aan	je	te	kunnen	‘helpen’.	Trap	hier	niet	in!

Oudere	edities	nieuwsflitsen	zijn	beschikbaar	via	de	website	van	de	Koepel	.
Adressen	waar	alle	PVGE-leden	voordeel	kunnen	krijgen	staan	op	de	website	van	de	Koepel.
Het	Informatieblad	geeft	informatie	over	de	verenigingen,	hun	organisatie	en	clubs.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.
Als	je	geen	nieuwsbrief	meer	wil	ontvangen,	kun	je	je	hier	afmelden.

Je	kan	ook	je	gegevens	inzien	en	wijzigen.
Voor	een	goede	ontvangst	voeg	je	{{from_e-mail}}	toe	aan	je	adresboek.
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