Bekijk de webversie

Verschijnt iedere 2e dinsdag van de maand

m Koepel Nieuwsflits nr. 17

_ mei 2024
Samen actief

Activiteiten kalender

Veldhoven
23-jun  Zomerconcert Seniorenkoor Ligtklanken - De Ligt, Veldhoven
28-jun  Dagtocht Biesbosch en stadswandeling Dordrecht
04-jul Jubileumfeest 40 jaar PVGE Veldhoven - de Schalm (alleen leden Veldh.)
19-jul Dagtocht Elburg en Veluwemeer
10-sep Dagtocht Oude Ambachten en Zandsculpturen
15-dec  Dagtocht Kerstconcert André Rieu — MECC, Maastricht
Aalst, Waalre en Valkenswaard
14-mei  Dagreis de Vestingstad van Nederland. Gorinchem
24-mei  Dagreis naar Hanzestad Elburg (vol)
09-jun  7-Daagse busreis naar Yorkshire, Engeland (vol)

25-jun  Expo 'Leonetto Cappiello' - Steendrukmuseum, Valkenswaard
24-mei  Dagreis naar Den Haag/Scheveningen (nog 4 plaatsen)

16-jul Treinreis Museum van Bommel van Dam, Venlo
25-aug 5-Daagse busf/fietsreis naar Ost-Friesland. Duitsland (vol)
f6e-okt —eEese—Bhsre s rea A s sk e res re—Cestepriltaearr

Kunst & Cultuur tips nr. 8:
- v.a. 31 okt. 3x toneel voor € 69,00 incl. consumptie, De Hofnar V'waard
- v.a. 13 okt. 2e cyclus 4-delige klassieke muziekserie 'Bram Invites'

15-mei  Onderwijsmuseum, Dordrecht

16-mei  Op Restaurant - Kostas, Oirschot

16-mei  Slim en Veilig Online - 't Tejaterke, Best

19-mei 2 dagen expositie schilderclub - Senioren Trefpunt, Best
22-mei 7-Daagse busreis Duitsland

25-mei 60Plus Beurs - 't Tejaterke, Best

30-mei  Koffieconcert - De Bank, Best

04-jun  Zangkoor Bestl euk Meezingmiddag - 't Tejaterke, Best
07-jun  Midgetgolf - Spoordonk (Oirschot)

18-jun  Fiets4daagse Venray

27-jun  6-Daagse busreis Frankrijk (vol)

05-jul Busdagtocht Schoorl en Amsterdam

13-jul Infomiddag - 't Zand, Best

18-jul 2-Daagse treinreis Dusseldorf, Duitsland

26-jul Doezomer - Jeu-de-Boules, Best (alleen leden Best)
16-aug Doezomer - Pitch & Putt, Spoordonk (alleen leden Best)
25-aug 9-Daagse busreis Zwitserland en Italié (vol)

16-sep 5-Daagse busreis Belgié (vol)

04-okt  Busdagtocht Maastricht

Eindhoven
21-mei de Trekvogels - Kampeerweek Ootmarsum. Twente
22-mei Dagtocht met bus naar Zutphen
03-jun  Lezing Namibié — De Lievendaal
13-jun  Op Restaurant - Asperges op de Velden, Veldhoven

04-jul Op Restaurant - Wokrestaurant Wiro Wok, Eindhoven
16-sep Lezing Patagonié — De Lievendaal
Helmond

Maandelijks: Rit van Motorclub MC Top
ledere 14 dgn: Rit van Fietsclub De Trappers

Nuenen
25-mei  10-Daagse reis naar Roemenié (alleen leden Nuenen/vol)
21-sep 7-Daagse busreis naar Noorwegen (alleen leden Nuenen/vol)
1e dond. Inloop-koffieochtend (alleen leden Nuenen)
3e dond. Alleengaandenlunch (alleen leden Nuenen)

Son en Breugel
21-mei  Workshop Zumba Gold - Theaterzaal Dommelhuis
19-jun  Busreis Neeltje Jans / Veere

31-aug Andre Rieu Livestream - BioBest, Best

22-sep Opening Seizoen - La Sonnerie ('t Krut), Son en Breugel

20-nov  Lezing Het verhaal achter de Maestro - De Zwaan (Tramzaal). Son en Br.
20-dec  Kerstdiner - De Zwaan, Son en Breugel (alleen leden Son en Breugel)

Wat betekent onderstreept in de kalender hierboven en de artikelen hieronder

Veel hadden het al ontdekt, de onderstreepte teksten in de kalender en artikelen zijn
verwijzingen naar webpagina's, als je er op klikt ga je direct naar de betreffende pagina.

In de kalender hierboven zijn dat webpagina's van onze lokale PVGE-verenigingen. Helaas is
het technisch niet mogelijk deze de gebruikelijke blauwe kleur te geven. Waar de onderstreping
ontbreekt is (nog) geen webpagina aangemaakt.

De blauw gekleurde en onderstreepte teksten in de artikelen hieronder brengen je direct naar de
originele webpagina's als je er op klikt.

Ambtenaar past wel op al te eerlijk te zijn richting politiek

Nagenoeg de helft van de rijksambtenaren spiegelt richting de politieke bazen de zaken mooier
voor dan ze in werkelijkheid zijn. Onder leidinggevenden blijkt het geven van een positievere
voorstelling in de ambtelijke berichtgeving nog net iets gebruikelijker. Lees hier verder.

Het wil nog niet erg viotten met dat transitieplan voor de nieuwe pensioenwet

In de nieuwste Nieuwsbrief van de Federatie (FPVG en LBPG) informatie over de voortgang
rondom de invoering van het nieuwe pensioenstelsel.

Het idee was om in het kader van het 'hoorrecht' met Philips enige invloed uit te oefenen op het
tot stand komen van het transitieplan dat Philips (eigenlijk de sociale partners) nog dit jaar moet
opstellen en moet indienen bij het pensioenfonds PPF. In dit plan staan alle specifieke details
van de invoering van de nieuwe pensioenwet bij Philips, Signify en Versuni. Echter, de sociale
partners komen maar niet tot overeenstemming.

Gebrek aan seniorenwoningen kan probleem vormen voor zorg

De tegenvallende bouw van woningen vormt een groeiende zorg voor met name ouderen. ABN
Amro waarschuwt dat het gebrek aan nieuwe seniorenwoningen kan leiden tot ongelukken
binnenshuis, zo meldt het AD.

Hoeft Google niet alles van je te weten? Verbeter je privacy met deze tips

Wie op internet iets opzoekt, gebruikt daarvoor Google. Dit geldt voor 95 procent van de
Nederlanders. Als je een zoekterm invoert of YouTube-filmpjes bekijkt, verzamelt Google als je
bent ingelogd ongemerkt (en misschien wel ongewild) allerlei data. Vooral om advertenties te
kunnen afstemmen op jou als gebruiker. Wil jij controle houden over wat Google over je
verzamelt? Lees dit artikel.

Nieuwe functie iDEAL maakt online betalen sneller en veiliger

Nederlanders kunnen sinds kort een profiel aanmaken bij betaalsysteem iIDEAL om te gebruiken
bij webwinkels. Daarmee kunnen consumenten sneller en veiliger online aankopen doen, is het
idee. De gegevens van consumenten worden in het iDEAL-systeem opgeslagen en niet meer
los bij iedere webwinkel. Gegevens worden alleen gedeeld als de consument daarmee instemt,
stelt IDEAL. Lees hier verder.

Voorkom woningbrand: zo gebruik je elektrische apparaten veilig

Wist je dat veel branden ontstaan door onzorgvuldig gebruik van elektrische apparatuur in huis?
Verzekeraars geven aan dat maar liefst de helft van de woningbranden wordt veroorzaakt door
elektrische apparaten. De wasdroger staat met stip op nummer één. Wil je woningbrand
voorkomen? Raadpleeg dan deze negen tips.

Waar geeft je toestemming voor door alle cookies te accepteren?

Je herkent ongetwijfeld de melding die je bij (bijna) iedere website krijgt die je voor het eerst
bezoekt: cookies accepteren. Maar waar ga je met een druk op de knop allemaal mee akkoord?
Lees hier of je ze kan verwijderen.

Grootte, kleur en dikte van muisaanwijzer veranderen in Windows

Zoek je vaak op het Windows beeldscherm naar de muisaanwijzer? Lees hier hoe je het uiterlijk
verandert zodat hij meer opvalt.

QR-codefraude: trap niet in deze nieuwe manier van oplichting

QR-codes zijn al bijna niet meer weg te denken uit het dagelijks leven. We komen ze tegen in
winkels, restaurants en online. QR-codes zijn handig en makkelijk om te gebruiken, maar steeds
meer criminelen maken er ook gebruik van. Hoe herken je een valse QR-code? Lees hier wat je
moet doen als je toch slachtoffer bent geworden van QR-codefraude.

Mobiele telefoon haalt de pinpas in als betaalmiddel

De Nederlandsche Bank (DNB) en Betaalvereniging Nederland verwachten dat de mobiele
telefoon dit jaar meer gebruikt zal worden voor betalingen dan de pinpas.

Wat is de veiligste betaalmethode: pinnen, met de telefoon, of toch contant?

De populairste betaalmethode verandert regelmatig. Nadat steeds meer mensen met een
pinpas zijn gaan betalen in plaats van met contant geld, wordt betalen met een smartphone ook
steeds populairder. Maar welke betalingsmethode is het veiligst?

Carien ziet waar 't vaak fout gaat: 'Ouderen, kijk vaker in de spiegel’

Vrienden van Carien van Poppel reageren soms vol onbegrip: waarom ben je zo vroeg al bezig
met mogelijke zorg in de toekomst en je begrafenis? 'Omdat ik niet te laat wil zijn.' De
verpleegkundige (67) heeft vaak genoeg gezien hoe het misgaat.

Senioren rekenen blindelings op zorg en overheid

Veel senioren rekenen er blindelings op dat de overheid, hun partner en de zorg alles regelt als
er iets met hen gebeurt. Dat ze de zorg krijgen waar ook hun ouders op konden rekenen. Maar
dat is helaas nu al vaak niet meer het geval. De overheid zet steeds meer in op de eigen regie
van ouderen. Ze moeten zelf zorgen dat hun huis geschikt is en ze moeten vooral elkaar
helpen.

Daarom deed het Nationaal seniorenpanel in opdracht van ANBO-PCOB een onderzoek met de
hoofdvraag: Bent u voorbereid op die toekomst? Bijna 8.000 mensen deden mee en kwamen
met verrassende antwoorden.

Je e-bike beveiligen met een tracker? Dit zijn de opties

Een e-bike zet je veiliger weg met twee sloten in plaats van één slot. Het liefst maak je het
tweede slot vast aan een paal of vast object. Maar zelfs als je zo zorgvuldig te werk gaat, is je
kostbare elektrische fiets niet altijd veilig voor het dievengilde. Wat te doen? Door je fiets te
voorzien van een tracker, verhoog je de kans om 'm na diefstal terug te vinden. Welke
mogelijkheden zijn er als je gebruik wilt maken van zo'n tracker?

RoboCup Eindhoven 2024 - Vrijwilligers gevraagd

Kun je één of meerdere dagen in de periode van 8 tot en met 24 juli helpen bij het evenement
RoboCup20247? De mogelijkheden zijn: fluiten, velden opbouwen, lijnen zetten, verwelkomen
van bezoekers, gastvrouw/man, commentaar geven bij wedstrijden, lunch voorbereiden voor
vrijwilligers, helpen bij workshops, aankleding, mascotte zijn, etc. Vind je het leuk om met
anderen iets te organiseren en ons te helpen dit evenement tot een succes te maken, meld je,
eventueel samen met je kinderen of kleinkindern, aan als vrijwilliger! Je kunt het evenement
natuurlijk ook als bezoeker bijwonen.

Dag van het Kasteel 2024 - thema: ‘Aan tafel’

Op de Dag van het Kasteel, dit jaar vrijdag 17 t/m maandag 20 mei, doen meer dan 100
kastelen en buitenplaatsen mee en kunnen bezoekers deze bijzondere monumenten en al hun
verhalen van dichtbij ervaren.

Dit jaar is het thema 'Aan Tafel!', waarbij er vooral aandacht is voor voedsel. Denk daarbij aan
de omvangrijke moestuinen, het eigen keukenpersoneel, de uitgebreide tafeletiquette en
prachtige serviezen. Elke locatie vult dat onderwerp op een eigen manier in.

Oudere edities nieuwsflitsen zijn beschikbaar via de website van de Koepel .
Adressen waar alle PVGE-leden voordeel kunnen krijgen staan op de website van de Koepel.
Het Informatieblad geeft informatie over de verenigingen, hun organisatie en clubs.

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.
Als je geen nieuwsbrief meer wil ontvangen, kun je je hier afmelden.
Je kan ook je gegevens inzien en wijzigen.
Voor een goede ontvangst voeg je {{from_e-mail}} toe aan je adresboek.
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