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Actief, sociaal
en vol energie

Bij PVGE Eindhoven vindt u een dynamische gemeenschap voor 50-

plussers. Geniet van sport, cultuur, reizen en sociale activiteiten.
Onze vereniging biedt volop mogelijkheden voor een actief en

sociaal leven.

Op naar een nieuwe website

www.pvge.nl/sonenbreugel/


mailto:pr@pvge-sonenbreugel.nl
mailto:pr@pvge-sonenbreugel.nl
mailto:secretaris@pvge-sonenbreugel.nl
ledenadministratie@pvge-sonenbreugel.nl

VAN DE VOORZITTER

Ik hoop dat u allen genoten hebt van een fijne zomervakantie. Het is
herfst nu en ik zou het in dit voorwoord over verschillende onderwerpen
kunnen hebben, zoals het evenementenprogramma voor het komend
seizoen, onlangs gepresenteerd tijdens de opening van het seizoen op
22 september met weer vele activiteiten, waaronder een kerstdiner op
22 december. Maar velen van u hebben de opening van het seizoen
zelf bijgewoond en u kunt ook elders in deze nieuwsbrief veel informatie
hierover vinden.

Of ik zou het kunnen hebben over de organisatiewijzigingen die in de
Koepel gaan plaatsvinden, waarbij het de bedoeling is om tot een meer
efficiéntere afgeslankte organisatie te komen en waarbij het nog
eenvoudiger wordt voor alle leden van de aangesloten PVGE-
verenigingen om elkaars activiteiten bij te wonen en waarbij ook de
PVGE website en onze ledenadministratie een aantal belangrijke
wijzigingen zullen ondergaan. Aan deze onderwerpen zal ik in een
volgende nieuwsbrief aandacht schenken.

Waar ik vandaag dieper op in zou willen gaan is de noodzaak van
verjonging van onze vereniging. Dit is een onderwerp dat van cruciaal
belang is voor de toekomst van onze vereniging. In een tijd waarin de
samenleving voortdurend verandert, is het essentieel dat ook wij als
vereniging meegaan met de tijd. Verjonging binnen onze vereniging
betekent niet alleen het aantrekken van jongere senioren, maar ook het
integreren van nieuwe ideeén, energie en perspectieven. Jongere
leden brengen vaak een frisse kijk op zaken en kunnen bijdragen aan
het moderniseren van onze activiteiten en diensten. Dit zorgt ervoor dat
onze vereniging aantrekkelijk blijft voor een bredere groep mensen en
dat we beter kunnen inspelen op de behoeften van alle leden.
Bovendien kunnen jongere leden helpen bij het organiseren van
evenementen, het gebruik van technologie en het versterken van onze
online aanwezigheid.

Het is belangrijk te benadrukken dat verjonging niet betekent dat we de
waarden en tradities van onze vereniging vergeten. Integendeel, het
gaat erom deze te verrijken en te versterken door nieuwe generaties




erbij te betrekken. Samen kunnen we een dynamische en inclusieve
gemeenschap creéren waar iedereen zich welkom voelt en waar we
van elkaar kunnen leren.

Verenigingen als die van ons kunnen alleen bestaan dankzij de inzet
van veel vrijwilligers. De realiteit is dat het moeilijker is om oudere leden
nog te interesseren en motiveren om actief als vrijwilliger in onze
vereniging een bijdrage te leveren. En in een aantal gevallen kan het
ook fysiek niet meer. We zijn dan ook continue op zoek naar mensen
die actief willen zijn als vrijwilliger in onze vereniging door bijvoorbeeld
activiteiten te organiseren, oudere leden te bezoeken, actief te zijn in
het bestuur of een club te leiden. Laten we daarom actief streven naar
verjonging en openstaan voor verandering. Alleen zo kunnen we ervoor
zorgen dat onze vereniging blijft bloeien en een waardevolle plek blijft
voor alle senioren, nu en in de toekomst.

Als bestuur zullen we de komende maanden extra aandacht geven aan
het onderwerp “verjonging” binnen onze vereniging en we hopen u in
komende nieuwsbrief regelmatig te kunnen informeren over onze
plannen op dit gebied. Aarzel ook niet een van de bestuursleden aan te
schieten als u interesse hebt in een vrijwilligersrol binnen onze
vereniging of ideeén hebt die helpen om de noodzakelijke verjonging
van onze vereniging mogelijk te maken.

Ik wens u een mooie herfstperiode toe.
Met vriendelijke groet,
Jac Wismans

Voorzitter PVGE Son en Breugel e.o.
m jac wismans



AGENDA

DATUM TIID ACTIVITEIT PLAATS
. . Oude
5 okt 9.15 | Bridgedrive Vestzak
20 nov 14.00- | Lezing: het verhaal achter de | De Zwaan
16.00 | Maestro (Tramzaal)
17.00- .
20 dec 21.00 Kerstdiner De Zwaan
12 ian 15.00- | Nieuwjaarsborrel Seniorenraad De Zwaan
J 18.00 | voor alle senioren in het dorp
28 ian 14.00- | Lezing over Blue Zones door | De Zwaan
J 16.00 | Frans van Rooij (Dommelzaal)
26 mrt 14.00- | Paaslezing van Ingrid De Zwaan
16.00 | Gaasterland (Dommelzaal)
NB.

Nadere gegevens betreffende plaats en tijd van sommige bovenstaande
activiteiten volgen in de nieuwsbrieven. Noteer al vast voor u relevante

data in uw agenda.
m thijs wijnakker

VERENIGINGSNIEUWS

Tweede onafhankelijke Clientondersteuner WMO bij PVGE Son
en Breugel

Ons PVGE-Ilid Jeanne van Roosmalen heeft onlangs met succes de
opleiding tot onafhankelijke cliéntondersteuner afgerond. Daarmee
willen we haar van harte feliciteren.

Dat betekent dat we nu ten behoeve van de belangenbehartiging van
onze leden 2 cliéntondersteuners in ons midden hebben. Gemakshalve
worden zij ook wel OCO genoemd, onafhankelijke cliéntondersteuner.
De andere cliéntondersteuner is Bert Buiteman, tevens bestuurslid
belangenbehartiging van de PVGE Son en Breugel.




Wat doet een onafhankelijke cliéntondersteuner (OCO).

De wet maatschappelijke ondersteuning van 2015 (WMO 2015)
verplicht gemeenten haar burgers ondersteuning aan te bieden zodat
zij zoveel mogelijk zelfstandig kunnen blijven wonen. Zelfstandig wonen
is soms een hele uitdaging. Bijvoorbeeld omdat je een beperking of een
chronische ziekte hebt. Want dan kan het regelen van je dagelijkse
leven ingewikkeld zijn. Die ondersteuning omvat een breed (preventief)
zorggebied. Concrete voorbeelden van hulp en hulpmiddelen zijn: een
rolstoel, een traplift, schuldhulpverlening, bijstand, huishoudelijke hulp,
woningaanpassing.

De vraag is nu wanneer u in aanmerking zou kunnen komen voor steun
van de gemeente, en waar u terecht kunt met uw hulpvraag? Het zou
fijn zijn als iemand met u meedenkt. Dat doen vrijwillige onafhankelijke
cliéntondersteuners. Die geven u informatie en advies en kunnen u
begeleiden naar een mogelijke oplossing. De ondersteuning is gratis,
een doorverwijzing of indicatie is niet nodig.

Meer weten: neem gerust contact op.

Mobiel: Jeanne van Roosmalen: 06-53663032

Bert Buiteman: 06-53541525

Op de website staat ook de korte informatie en telefoonnummers.
Per mail: OCO@pvge-sonenbreugel.nl

In de Nieuwsbrief, op de binnenkant van de achteromslag
m Bert Buiteman

ALGEMEEN NIEUWS

Nieuw: Senioren Telefonisch Informatiepunt (STIP)

Als Seniorenraad Son en Breugel, ook in contact met diverse andere
ouderenorganisaties, merken bijna dagelijks, dat er bij onze senioren
veel behoefte is aan informatie over belangrijke zaken. Onderwerpen
die hen direct aangaan of waarmee ze — ongevraagd — worden
geconfronteerd.

De afgelopen twee jaren organiseerde de Seniorenraad daarom al een
infopunt OUDERenWIJZER waar bezoekers hun vragen konden
stellen.




Anderzijds moeten we constateren, dat men helaas de weg naar de
aangeboden lokale hulp niet altijd weet te vinden. Zonder twijfel ligt dat
mede aan de beperkte openstellingstijd van ons informatiepunt (slechts
een uur per week). Daarnaast moet men speciaal ervoor naar het
Dommelhuis en dat is niet voor iedereen van onze doelgroep even
eenvoudig.

Na rijp beraad heeft het bestuur van de Seniorenraad Son en Breugel
besloten niet langer door te gaan met de huidige werkwijze van het
infopunt. We willen ouderen beter en vaker kunnen informeren. Daarom
zal met ingang van komende maand gestart worden met STIP:

hét Senioren Telefonisch Informatiepunt.

Meer informatie en het telefoonnummer lees je op de Seniorenpagina
van woensdag 2 oktober in de MooiSonenBreugelkrant (MSBK). Tot
die tijd blijft het fysieke infopunt in het Dommelhuis op woensdag van
16 — 17 uur bezet.

Deze maand wordt een makkelijk telefoonnummer en de bezetting van
de telefoon geregeld om vanaf oktober dagelijks van 10 — 20 uur
vragen te beantwoorden waarvoor je niet eens meer de deur uit hoeft!
We hopen dan ook, dat dit in de praktijk een flinke verbetering van onze
dienstverlening zal inhouden.

N.b.: Overigens zijn er naast deze service meer informatiepunten in
ons dorp:

Computerspreekuur:

Op woensdag van 16-17 uur vindt in de foyer van het Dommelhuis een
computerspreekuur plaats waarbij diverse specialisten je op weg
helpen met het gebruik van computer, tablet of smartphone.
Bankinformatiepunt:

Op dezelfde tijd in de even weken van het jaar is in de huiskamer van
de Bibliotheek het Bankinformatiepunt te vinden. Ongeacht bij welke
bank je bankiert, worden hier bankzaken opgelost. De Rabobank
verzorgt deze service. Het is niet noodzakelijk om vooraf een afspraak
te maken.

IDO

Deze afkorting staat voor Informatiepunt Digitale Overheid. In de
bibliotheek is hiervoor op maandagmiddag van 14 — 17 uur een
spreekuur. De medewerkers helpen je verder bij vragen over je

DigiD, digitale problemen met Belastingen en toeslagen, AOW, Werk
en uitkering, Inburgering, Rijbewijs, Zorg, Studiefinanciering en
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Verkeersbhoetes.

Je hoeft geen lid te zijn van de bibliotheek om gebruik te kunnen maken
van deze overheidsservice. Het gaat niet om de inhoud van je
probleem, maar hoe je met je computer via internet iets regelt met de
overheid.

Website

Op https://seniorenraadsonenbreugel.nl/informatie/seniorengids/ is
heel veel informatie te vinden. In de Seniorengids A-Z hebben wij de
meest gevraagde organisaties en vraagstukken in een actueel dossier
samen gevoegd. Dit wordt wekelijks door een van de vrijwilligers van de

Seniorenraad bijgehouden.
m Marjolein van den Bout

NIEUWE LEDEN

We kunnen deze keer 5 nieuwe leden verwelkomen :

Mw. P.W. Ros-Snoek Hr. G.A. Bruinsma
Hr. F. Verhoeven Mw E.J. Rutten-Becks
Mw.A.A. Bokhorst-Wiemers

Wij wensen hun toe, dat zij nog lange tijd met veel plezier lid van onze

vereniging zullen zijn.
m thijs wijnakker

EVENEMENTENNIEUWS

Andre Rieu Live Cinema in Biobest Theater

Op 31 augustus 2024 vond in het Biobest Theater een bijzondere
avond plaats: het nieuwe bioscoopconcert van André Rieu, getiteld
PowerPoint of Love.

Zoals te verwachten bij een concert van Rieu, werd het een avond vol
emoties, waar zowel de lach als de traan aanwezig waren. Het concert
was een meeslepende muzikale reis, waarin André Rieu wederom
bewees waarom hij een van de grootste entertainers van deze tijd is.



https://seniorenraadsonenbreugel.nl/informatie/seniorengids/

Met zijn bekende flair
en charme dirigeerde
hij zijn Johann Strauss
Orchestra door een
afwisselend repertoire,
dat zowel klassieke
meesterwerken als
populaire meezingers
omvatte. Het publiek
werd regelmatig

. uitgenodigd om mee te
-, zingen en te dansen,
wat zorgde voor een Ievendlge en vrolijke sfeer op het Vrijthof.

De muziek,
gecombineerd met
prachtige beelden
en verhalen,
maakte het een
onvergetelijke
ervaring voor
iedereen die erbij
was. Het was een
avond vol liefde
voor muziek en de
verbinding die het
creéert.

B Annemarie Swinkels

Lezing: het verhaal achter de Maestro op woensdag 20
november van 14.00-16.00u in de Tramzaal van de Zwaan.

Velen kennen waarschijnlijk het tv-programma “Maestro” wel. Hierin
worden bekende en minder bekende Nederlanders in korte tijd
klaargestoomd om een symfonieorkest te dirigeren. Je leert wat eraan



te pas komt om een dirigent te worden. Maar, wat als je al dirigent
bent? Hoe kijk je dan naar dit beroep?

We hebben iemand kunnen vinden die het verhaal vanuit het
dirigentenstandpunt kan vertellen: Johan Smeulders, de vorige dirigent
van de harmonie Pro Honore et Virtute. Geen onbekende dus.

Zelf schrijft hij over de lezing, welke hij gaat geven:

Op woensdagmiddag 20 november kom ik een lezing geven over het
fenomeen dirigeren. Vanuit mijn werkzaamheden als dirigent én mijn
werkzaamheden in het verandermanagement als business change
Consultant neem ik u deze middag mee in de wereld van leiderschap.
Ik laat u zien en ervaren hoe een dirigent leiding geeft aan een orkest
en hoeveel raakvlakken er zijn met het leiding geven aan een
organisatie in het bedrijfsleven. Ook zal ik u meenemen in het
maatschappelijk en persoonlijk belang van muziek maken en zal ik een
aantal ervaringen met u delen.

: 4
Johan Smeulders

Mocht u nu zelf vragen hebben over het vak dirigeren dan kunt u deze
tijdens de lezing inbrengen.



Meld je aan via de website:
https://www.pvge.nl/sonenbreugel/evenementen/

Voor deelname vragen we een bijdrage van €5,00 per persoon voor
leden van de PVGE en €7,00 voor introducés/niet-leden. Dit is inclusief
een kopje koffie/thee bij aanvang van de lezing.

Tegelijkertijd met het inschrijven het verschuldigde bedrag overmaken
op rekening NL52RABO 0148259642 t.n.v. PVGE-afdeling Son en
Breugel onder vermelding van Maestro.

Bij vragen neem contact op met Marjorie de Pee, 0651492962, Henny
Vredeveld 0499-471665 of Piet de Weerdt 0623946852.

m de evenementencommissie

CLUBNIEUWS

Fietsclub

Bijzondere vergadering op woensdag 9 oktober a.s. in het
Dommelhuis.

Op woensdag 9 oktober om 14.00 is er een bijzondere vergadering van
de fietsclub.

Hiertoe zijn alle leden van de fietsclub uitgenodigd.

Gezien het belang van de vergadering zullen Jac Wismans als
voorzitter van de PVGE Son en Breugel en Annelies van de Laar als
bestuurslid clubcoérdinatie deze vergadering bijwonen. Jac Wismans
zal tevens een kort verhaal houden over veiligheid op de fiets.
Hoofdpunt van de vergadering zal zijn de continuiteit van de fietsclub
na 1 januari 2025. De oproep, zowel binnen de fietsclub alsook
daarbuiten via de nieuwsbrief van augustus jl., heeft tot op heden nog
niet geleid tot een nieuwe clubcodrdinator.

Met elkaar zal worden besproken of en hoe de activiteiten kunnen
worden voortgezet zonder dat er een nieuwe clubcoérdinator per 1
januari 2025 is,

Ik reken op een grote opkomst van de leden van de fietsclub.

Herman Hendriks
m herman hendriks
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De Reis-en Cultuurclub op 25 juli naar Rotterdam

De opkomst was geweldig, 33 deelnemers.

Wat doe je als je al vaker in Rotterdam bent geweest? Voor een
stadswandeling in de stromende regen, opstapplaats om met de
waterbus naar Kinderdijk te gaan, museumbezoek. Na koffie met gebak
bij the Gallery Kitchen met de tram naar het Willemsplein, daar in een
gereserveerde tram
gestapt om deze
keer niet lopend,
maar rijdend
Rotterdam te
bekijken.

Zeker voor leden
met een verleden in
Rotterdam een feest,
onze gids wist veel
te vertellen
onderweg.

Weer terug op het
Willemsplein was het mogelijk de middag naar eigen inzicht in te vullen.
Te beginnen met de lunch: veel mogelijkheden in de omgeving van het
Willemsplein: museum bezoek, boottochtje met de Spido, wereld
museum.De meesten van ons wilden weer voor 4 uur de trein halen,
enkelen zijn langer gebleven.

Zo is er weer een geslaagde dag aan ons programma 2024
toegevoegd.

De oude trams worden door vrijwilligers op de rails gehouden door
stichting RoMeo.
A Wilt u zelf ook eens

gebruik maken van
deze tram kijk dan op
de website: rovm.nl
citytour lijn 10.

m anneke kaufmann en
christianne drubbel
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Ken jij de PVGE Fotogroep “De Beleving” in Son en Breugel al?

Ik ben Myriam Merks, en ik ben cursusleidster van de PVGE Fotogroep
“De Beleving” in Son en Breugel.

Ik organiseer, begeleid en ondersteun deze fotogroep en ieder jaar
bedenk ik nieuwe workshops.

Dit doe ik met veel plezier en enthousiasme, omdat ik zelf altijd erg blij
word van fotograferen en foto's bekijken. Daarnaast is het erg leuk om
te zien hoe enthousiast anderen van fotografie kunnen worden en daar
ook nog eens steeds beter in worden. Ik help de deelnemers graag op
weg hiermee.

Begin november 2019 is de PVGE Fotogroep “De Beleving” in Son en
Breugel van start gegaan.

Inmiddels wordt dit jaar alweer ons 6 PVGE Fotogroepjaar!

Je vraagt je natuurlijk af hoe zo'n fotogroepjaar eruit ziet en hoe dat
gaat tijdens de fotoworkshops en fotobespreekochtenden. Het
jaarprogramma van de fotogroep is een afwisseling van 5 actieve
workshops en 4 fotobespreekochtenden, eens in de 4 weken.

We fotograferen of bespreken foto's 1x per maand op zaterdagochtend
van 10.00-13.00 uur.

Foto: Fran Maasdam
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Een week voordat de workshop start, krijg je de handout met alle tips
en trucs om het thema dat we gaan fotograferen zo goed mogelijk te
fotograferen en jezelf alvast hierop voor te bereiden.

Op de ochtend van de workshop verzamelen we op de afgesproken
plek en kun je nog vragen stellen over de workshop onder het genot
van een kopje koffie/thee.

Ik help je met je vragen of dingen waar je tegen aan loopt tijdens de
workshop. Ook leer je van elkaar en elkaars enthousiasme doet hierbij
wonderen!

Tussendoor is er even tijd voor een kopje koffie/thee en kijken we hoe
het gaat en of dat er vragen/opmerkingen of tips/trucs zijn.

Na een fijne ochtend fotograferen nemen we rond 13.00 uur weer
afscheid van elkaar.

De volgende samenkomst is ongeveer 4 weken later en dan bekijken
en bespreken we samen de foto's die door een ieder gemaakt zijn
tijdens de afgelopen fotoworkshop. Dit altijd vanuit positiviteit en
enthousiasme. Ook daar leer je veel van en kun je ook de nodige
inspiratie bij op doen. Ja, en dan is er na 4 weken weer een actieve
fotoworkshop waar jij weer op pad gaat met jouw camera, samen met
jouw fotogroep.

We exposeren jaarlijks, meestal in september, met de foto-expositie
van de fotogroepsleden sluiten we het afgelopen fotojaar af.

Maar.... op zaterdag 5 oktober start het nieuwe PVGE Fotogroepjaar
Son weer.

We exposeren van zaterdag 7 september t/m donderdag 3 oktober
2024.

Locatie: Het Dommelhuis, Kerkplein 5, 5691 BB Son

De expositie is dagelijks te bezoeken van maandag t/m zaterdag van
11.00-17.00 uur en ook bij activiteiten op zondag of in de avond in het
Dommelhuis.

Heel veel kijkplezier gewenst!

Wil je meer informatie over het aankomend fotogroepjaar neem dan
contact op met:
Begeleidster Fotogroep: Myriam Merks — info@mfoto.nl — 06-19449288

m myriam merks
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De Reis-en Cultuurclub naar Antwerpen

Donderdag 29 augustus stonden 20 leden van de club in Eindhoven
klaar om in de trein te stappen naar Antwerpen met een overstap in
Breda.

Bij aankomst op het station, met koninklijke allure, stonden koffie/thee
klaar met heerlijk appelgebak, hoe kan 't ook anders, in Le Café Royal.

Rond 12.30 uur stonden er twee stadsgidsen klaar voor de tour
Centraal Station tot Kathedraal.
De rondleiding begon in het stationsgebouw, dat werd gebouwd in
opdracht van Koning Leopold II.
De eerste lijn Antwerpen — Mechelen werd geopend in 1836. Het
huidige station is het derde gebouw en werd tussen 1899 en 1905
gebouwd.
De grote koepel
boven de hal is op 75
= : : meter het hoogste
TR ¥~ punt. De hoge
i 5 5 ' > #1 overkapping op het
L T eluRReRBRERRE T perron van 43 meter
e e PR . was nodig om de
‘ rook van de
stoomlocomotieven
op te vangen.

Er was zoveel te zien
en zoveel
interessants te
vertellen over hun
fiere stad dat de
anderhalf uur die wij
hadden ingepland
veel te kort was.
Moe maar voldaan
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zocht men daarna op een terras naar een makkelijke stoel voor ’'n
drankje met of zonder lunch en daarna ging ieder zijn eigen weg.

’'s Avonds hadden wij om 18.44 uur de terugtocht gepland maar helaas
had deze trein vertraging.

Uiteindelijk was iedereen om 21.15 uur weer terug in Eindhoven.
m Toke Simons en Rose-Marie Bazelier

Wandelclub 3

De wekelijkse wandeling van wandelclub 3 bracht ons bij natuurgebied
de Moerkuilen in Nijnsel. Wat een prachtig stukje ongerepte natuur:
vogels, bloemen en een ven op de achtergrond. Tevens een mooie
uitkijktoren om het hele natuurgebied te bekijken.

Na afloop wachtte ons een gastvrij onthaal bij Corrie en Jelle Rieske. Zij
wonen tijdelijk bij de Moerkuilen. Een prachtig gebied dichtbij huis.

m Corrie van der Hamsvoort
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De Natuurwandelclub

Op 3 september trok de Natuurwandelclub er weer op uit. Dit keer naar
de Strabrechtse Heide, een uitgestrekt heidelandschap met prachtige
vergezichten. Gestart werd er bij het boscafé van Moorsel in Lierop
voor een wandeling van ongeveer 12 km. Na de wandeling werd de
lunch gebruikt bij herberg de Coeckepanne in Lierop.

Nota bene: de Natuurwandelclub is dringend op zoek naar een nieuwe

clubleider.
m thijs wijnakker
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Blijven Bewegen

In de vorige nieuwsbrief van augustus stond een uitgebreide impressie
over : “Actief Ouder Worden”. Dit naar aanleiding van het symposium
op 26 juni in het Provinciehuis te 's Hertogenbosch, georganiseerd door
Wim van Kreij en professor Tinie Kardol. Zie ook hun boek “Actief ouder
worden”.

ACTIEF v LN

BEWEGEN”
0 U e r wo r e n zorgen ervoor dat
U actief ouder
Leidraod voor een langer en gelukkiger leven kunt worden.
(zie regel 9 van
pagina 7 in de
vorige nieuwsbrief,
met dank aan
professor Tinie
Kardol)
Ludo van Bergen,
coordinator en
Marieke Visser,
beweegcoach
(06 18140139)
m Ludo van Bergen

Wim von Kreij
linie Kordol
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Computergebruikersclub (CGC)
-Samen computervraagstukken bespreken-

Elke 2¢ en 4¢ dinsdag (14.00-16.00u) van de maand worden in
Braecklant samen computervraagstukken besproken. Dit op initiatief
van de PVGE CGC en Bibliotheek Dommeldal. Uitleg en informatie, ook
over de cursussen zoals Windows, iPad en Android worden gegeven
voor alle senioren in het dorp.

Voor deelnemers uit Son en Breugel zijn de kosten 5 euro per keer.
PVGE leden die geen lid van de CGC betalen 3 euro. Voor CGC-leden
is deelname gratis.

De eerste bijeenkomst op dinsdag 10 september was een groot succes.
Een opkomst van meer dan 40 deelnemers. Hopelijk zien we u ook in
een van de volgende keren.
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Adresgegevens van bestuur, OCO’s , Huba’s en Verenigingsraad

Bestuur :

Voorzitter

Jac Wismans, tel. 0499-479471
voorzitter@pvge-sonenbreugel.nl
Secretaris

Gerry Henselmans, tel. 06 23909405
secretaris@pvge-sonenbreugel.nl
Penningmeester

Jos van der Hamsvoort, tel. 0499-471129
of 06 54724369
penningmeester@pvge-sonenbreugel.nl
bankrekening van de afdeling is
NL52RABO 014.82.59.642 t.n.v.

PVGE afdeling Son

Bestuurslid Evenementen/reizen
Marjorie de Pee, tel. 06 51492962
evenementen@pvge-sonenbreugel.nl
Bestuurslid PR/communicatie

Thijs Wijnakker, tel. 06 19401554
pr@pvge-sonenbreugel.nl

Bestuurslid Belangenbehartiging
Bert Buiteman, tel. 06 53541525
belangenbehartiging@pvge-sonenbreugel.nl

Bestuurslid clubcoérdinatie

Annelies van de Laar, tel. 0499-471304

vdlaarvd@xs4all.nl

Bestuursmedewerkers :

Vertrouwenspersoon :

Ad van den Hurk, tel. 06 51395153

e-mail : adhurkl@gmail.com

Individuele sociale contacten :
Marianne van der Putte-Verhoeven

tel. 0499-472492

e-mail; ben.mar.vdputte @hetnet.nl
Ledenadministratie :

Jack Schalk, tel. 06 44230125
ledenadministratie @pvge-sonenbreugel.nl

Verspreiding Nieuwsbrief :

Karin Gorissen

tel.0499- 477314

e-mail: k.gorissen@kpnmail.nl
Evenementencommissie :

Marjorie de Pee, tel. 06 51492962
Henny Vredeveld , tel 0499-471665
Piet de Weerdt, tel. 0499-475118
evenementen@pvge-sonenbreugel.nl

Redactie Nieuwsbrief / webbeheer / PR :

Thijs Wijnakker, tel 06-19401554
Ton Bosch, tel. 0499-472800
Leon Elshof, tel 0499-476222
pr@pvge-sonenbreugel.nl

Onafhankelijke Cliéntondersteuners
(OCO’s)

Bert Buiteman, tel. 06 53541525

Jeanne van Roosmalen, tel. 06 53663032
e-mail : oco@pvge-sonenbreugel.nl
Vrijwillige Ouderenadviseurs (VOA’s)

Hulp bij belastingaangifte ( Huba’s )

Codrdinatie :
Leon Elshof a.i., tel. 0499-476 222

Leden Verenigingsraad PVGE

Aad van Reeuwijk
Carel Baartman
Leon Elshof
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Clubs

Biljartclub De Doorstoters :

Henk Grootegoed, tel. 06 83508127
e-mail:grootegoedhenk@hotmail.com
Biljartclub De Sonnighe Stoters:
Ton Bosch, tel. 06 21208570;
e-mail: tonbosch3@gmail.com
Computergebruikersclub :

Arnold van den Broek,

tel 0499-842444 [ e-mail:
arnoldjanvandenbroek@gmail.com
Fietsclub :

Herman Hendriks, tel. 0499-473042,
e-mail: herman.j.hendriks@kpnmail.nl
Fotoclub De Beleving:

Myriam Merks, tel. 0619449288
e-mail : info@mfoto.nl
Franseconversatieclub :

Nel van Egmond, tel.06 40590084
e-mail ; plvanegmond@gmail.com
“Blijven Bewegen” :

Ludo van Bergen, tel. 0499-476023,
e-mail : Ivbl@freeler.nl

Jeu de Boulesclub Sieserolle :
Leny Broeders, tel.0499 472775
e-mail :lenybroeders@telfort.nl
Kookclub

Piet de Weerdt, tel. 06 23946852
e-mail: p.w.c.deweerdt@kpnmail.nl

Leesclub 1:

Yvonne Hendriks, tel 0499-473042
e-mail : yvonne.hendriks@kpnmail.nl
Leesclub 2:

Karin Gorissen, tel. 0499-477314,
e-mail : k.gorissen@kpnmail.nl
Leesclub 3:

Wouter Welters, tel. 06 10830877 ,
e-mail : valzal953@gmail.com
Natuurwandelclub :

Toke Simons, tel. 0499-474677,
e-mail: tokesimons64@gmail.com
Nordicwalkingclub:

Hanny Verreck, tel. 0499-323953
e-mail : swmverreck@gmail.com
Reis- en cultuurclub:

Christianne Drubbel, tel. 0499-471060,
e-mail : christiannedrubbel@gmail.com
Samen Uit Eten Club :

Leny Broeders, tel. 0499-472775,
e-mail : lenybroeders@telfort.nl
Schaakclub En Passant :

Peter Bodde, tel 0499-476074
e-mail : ietbodde@hotmail.com
Wandelclub 3:

Corry van der Hamsvoort, tel 0499-
471129

e-mail: corry@vanderhamsvoort.nl
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