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de PVGE

PVGE-Secretariaat,

Primulalalaan 46, 5582 GL Waalre

pvge@hetnet.nl o 040 212 7504

Woensdag/donderdag 09:30 — 13:30 uur

e Lid worden? Opgeven via www.pvge.nl, of via
bovenstaand adres.

o Opzeggen lidmaatschap: altijd schriftelijk of per

email voor 1 december naar bovenstaand adres.

Heeft u een nieuw emailadres, bent u verhuisd
of is uw partner overleden? Geef het door aan
uw eigen lokale PVGE vereniging.
ledenadministratie@pvge-eindhoven.nl
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aangesloten bij www.federatie.nl en
www.koepelgepensioneerden.nl
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= 040 242 3044

www.pvge.nl/eindhoven/
secretaris@pvge-eindhoven.nl
Correspondentieadres:
ea@pvge-eindhoven.nl

Het volgende nummer verschijnt begin oktober.
Inleveren kopij uiterlijk 9 september 2023.

Kopij bij voorkeur als e-mail met bijlagen:

Tekst in Word en afbeeldingen (>1000 pixel breed en
300 dpi) als aparte bestanden in jpg.
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VAN DE REDACTIE

adat we begin juli de digitale versie hebben verspreid, heeft u nu de gedrukte versie in de

brievenbus gevonden. Alle artikelen uit de digitale versie zijn hierin overgenomen. Zo krijgen leden
zonder Internetaansluiting de mogelijkheid om alsnog dit tot zich te nemen en kunnen de ‘digitale-leden’ alles
nog eens rustig nalezen.

Allerhande onderwerpen passeren de revue zoals u dat van ons gewend bent. Het 75-jarig jubileum krijgt
aandacht middels een impressie van het symposium waar belangrijke thema'’s, zoals pensioenen en zorg,
voor het voetlicht kwamen.

De huidige maatschappij zit ingewikkeld in elkaar, zo blijkt er vaak meer hulp of ondersteuning te zijn dan we
op het eerste oog merken of herkennen. Daarop ligt het accent van informatievoorziening in de rubriek
‘Welzijn, wonen, zorg’. Nieuwe onderwerpen die niet in de digitale versie stonden zijn in deze editie
opgenomen. Het betreft informatie over online aankopen, gebruik maken van internet, infoverstrekking van
het PPF. Verder is er nieuwe informatie toegevoegd over clubs, ‘Op Restaurant’ en de lezingen. Ook een
nieuw voorwoord van onze voorzitter waarin aandacht voor de stand van zaken rondom de distributie van
EA! en een lijst van onze nieuwe leden.

Het is ons deze keer helaas niet gelukt een nieuwe puzzel te presenteren, de vakantieperiode speelde ons
daarbij parten.

Graag nog aandacht voor het volgende. Op de website van PVGE-Eindhoven staat onder ‘Belangenbehartiging’
informatie over ons complex zorgstelsel. We hebben getracht dit kort te houden dus op alle details wordt niet
ingegaan. Als u met vragen zit betreffende zorgverlening is dit een nuttige entree om te beginnen. Deze
informatie is recent aangepast.

Nog een genoeglijke zomer gewenst, gezellig buiten in de schaduw zitten met EA! op uw schoot. We wensen
u daarbij veel leesplezier!

Het redactieteam

Foto verantwoording: EindhovenActueel!
Voorblad: Roeland Scheeren, De FotoSchouw Uitgave van PVGE-Eindhoven
p. 7 Dorothe from Pixabay Verschijnt in de even maanden, er is ook een
p. 8 OpenClipart-Vectors van Pixabay digitale versie. (zie website www.pvge.nl/
p. 10 (Namibié) Martin Redlin van Pixabay eindhoven/)
Redactieleden:
Jo Bogers Antony Heywood
Jan Peerlings Riet Poncin
Druk: Drukkerij Best, Boxtel Henk te Sligte Henk Verkerk
Janny Vrijhof Jan Wijers

Agenda

7 september 2023 Op Restaurant, Loetje Eindhoven 17.15 uur
18 september 2023 Lezing over Namibi€, De Lievendaal 14.00 uur
Begin oktober 2023 Op Restaurant, Ikigai, Philips Stadion 18.30 uur
23 oktober 2023 Lezing over kruistochten, De Lievendaal 14.00 uur
2 november 2023 Op Restaurant, Novité, Son en Breugel 18.30 uur
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ALGEMENE PVGE INFORMATIE

Woord van de voorzitter

Beste leden,

ﬂls u dit leest ben ik op vakantie. Ik hoop dat ook u een mooie
zomer beleeft, wellicht ook op stap gaat, een dagtocht of wat

langer op reis.

Deze tijd is altijd wat stiller, in de stad en op de weg geen of
nauwelijks een herkenbaar spitsuur. Veel clubs en activiteiten
stoppen even of gaan door op lager tempo.

Een mooie tijd om vooruit te kijken, ideeén op te doen,
plannetjes te maken en daarbij vast wat voorpret te hebben.

Zo kijk ik uit naar een nieuwe serie reizen met De Rooi
Pannen. Ik ben erg benieuwd wat dat allemaal gaat brengen.
Ook gaan we binnenkort kijken naar huisvesting. We hebben
een plek op het oog waar ruimte lijkt te zijn en waar we met
een aantal clubs en activiteiten terecht kunnen. Natuurlijk
alleen als de club dat zelf wil of daar zelf al naar op zoek is. Het
komt regelmatig voor dat een club ons als bestuur vraagt mee te
kijken naar een nieuwe ruimte.

Deze editie is de tweede die door vrijwilligers wordt bezorgd, nu ook in
Geldrop. We bereiken nog niet iedereen, buiten Eindhoven en Geldrop
zal dat nooit lukken, maar daarbinnen ook niet helemaal. Nu is het
vakantie en is ook een aantal bezorgers zelf vanwege vakantie niet
beschikbaar. Gelukkig hebben we nog een aantal nieuwe aanmeldingen
gekregen en daardoor gaat van deze editie minder per post dan vorige
keer. En dat ondanks die vakantie.

Mocht u bereid zijn om ook mee te helpen bezorgen, dan is dat nog
steeds erg welkom. U kunt u aanmelden door een mailtje naar
sjoerd@sjoerdsma.net. Het gaat om 35 tot 40 exemplaren eens per
twee maanden in uw eigen wijk en dat is een paar uurtjes werk heb ik
gemerkt.

Ik wens u een fijne voortzetting van de zomer.

Vriendelijke groet,
Sjoerd

Aanmelding nieuw lid:

NAQM e Geboortedatum ...........ciiiiiiiiii
Straat en huisnummer ............ccccccciiinieiiiinninnnnnn. Postcode/plaats ...
EMail ..o TelefOoN ..oveiiieeee

Wil lid worden van de PVGE en verzoekt hiermee om toezending van een aanmeldingsformulier.
Dit formulier opsturen naar Secretariaat PVGE, Primulalaan 46, 5582 GL Waalre, of ® 040 212 7504.
Of zelf meteen aanmelden via: https.//www.pvge.nl/aanmelden/
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Rabo ClubSupport: Breng uw stem uit op PVGE-Eindhoven!

ok dit jaar sponsort de Rabobank clubs

in de regio Eindhoven. ledereen met een
rekening bij deze bank kan daar aan meedoen. Ook
PVGE-Eindhoven heeft zich hiervoor ingeschreven
wat wil zeggen dat u op onze vereniging kunt
stemmen. Het is nog even wachten, dit kan in de
periode van 4 tot en met 26 september.

et negen vrijwilligers van de PVGE
hebben we dit jaar op bijna acht-
honderd adressen aangiftes over het belastingjaar
2022 verzorgd. In mei 2023 hebben we onze
ervaringen uitgewisseld. Daarbij was ook een
relatiebeheerder van de Belastingdienst Noord-
Brabant aanwezig. We hebben op deze manier een
goede ingang bij de Belastingdienst.

Onderstaande onderwerpen lijken ons ook belangrijk
voor al onze leden.

Werkwijze aangiftes bij overlijden

Voor de overledene moet op papier het zogenaamde
F-biljet worden ingevuld als dat door de
Belastingdienst wordt toegestuurd. Tot op heden is
digitale aangifte niet mogelijk. Als er een
“langstlevende” achterblijft dan wordt als regel
samen aangifte gedaan na afloop van het
belastingjaar.

Indien de langstlevende overlijdt, dan kan het F-
formulier wel direct worden afgewerkt.

Machtigingscode (MC)

Dit jaar waren er weinig problemen met de MC. Als
er een machtiging was afgegeven voor meerdere
jaren dan werd geen nieuwe MC toegezonden.

ANBI-instellingen

Als u aftrekbare giften hebt dan zijn er per instelling
(die een ANBI-status heeft) meer gegevens nodig.
Alle ANBI-instellingen zijn nu gekoppeld met de
belastingdienst en dan moet je weten welke
instelling de juiste is. Daarom is naast de naam ook
het adres van de instelling noodzakelijk. Het is dus

Terug naar inhoudsopgave

Stemmen (na 3 september)

Als Rabo-lid kun je stemmen via de Rabo App of
Rabo Online Bankieren. Hiervoor is er geen
stemcode nodig. De lijst met deelnemers staat onder
de knop Rabo ClubSupport. Als je inlogt vind je deze
knop via ‘Service’ en vervolgens ‘Lidmaatschap’.
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Ervaringen en opmerkingen bij Belastingaangifte IB 2022

raadzaam dat u zelf een lijst van de instellingen
maakt aan wie u giften hebt overgemaakt. Door zo
alles voor te bereiden maakt u het ons eenvoudiger.

Zorghotel

Mensen die na een ziekenhuisopname nog niet naar
huis kunnen omdat gepaste zorg ontbreekt kunnen
vaak terecht in een zorghotel. Vaak zijn deze kosten
bij een zorgverzekering ondergebracht. Stem dit
altijd af met het zorghotel en de zorgverzekering. Tot
nu toe zijn deze kosten niet aftrekbaar voor de
belastingaangifte tenzij het zorghotel hierover een
afspraak met de Belastingdienst heeft gemaakt.

BOX-3

De uitspraak van de Hoge Raad eind 2021 over de
BOX-3 belasting is in de media uitgebreid aan de
orde geweest. Degenen die belasting hebben
betaald over BOX-3 en geen bezwaar hebben
gemaakt tegen de belastingaanslag moeten wachten
totdat er een definitieve uitspraak komt. In 2022
werd voor spaargelden boven het vrijstellingsbedrag
geen belasting in rekening gebracht. Het ministerie
werkt aan een nieuw systeem voor BOX-3.

Overige punten

We hebben als belastinghulp ook een functie om
signalen over andere zaken waar u vragen over hebt
op te vangen en indien mogelijk daaraan een
vervolg te geven door te verwijzen naar VOA’s,
Cliéntondersteuners van PVGE of andere instanties.

Bij vragen over één van deze onderwerpen kunt u
contact opnemen met één van de belastinginvullers.

Namens de PVGE-belastinginvullers.
Frank van Pijkeren
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Symposium 75 Jaar PVGE

j{ et 75-jarig jubileum leek een goed idee eens
dieper in te gaan op variérende gebieden
rond uitdagingen voor ouderen — maar zeker niet
vergeten de perspectieven — in de actueel sterk
veranderende samenleving. Dat vonden onze leden
00k, gezien de — voor zo’n serieus onderwerp — best
grote opkomst in de Blauwe Zaal van TU/e.
Bijgevolg keken deskundige topsprekers vanuit hun
perspectief daarnaar — afkomstig uit seniorensector,
pensioenwereld, verkeersveiligheid, digitale wetenschap
en ouderengezondheid. Dat lijkt misschien breed
dekkend — goed beschouwd is slechts een gering
aantal aspecten aangestipt van een maatschappij in
overgang voor onze doelgroep.

Start WTP en Seniorenzorg

Afgeblazen werd met als actueel thema het nieuwe
pensioenstelsel (WTP), wat echter weinig nieuws bracht.
De op het grote Auditorium-scherm behandelde
voorbeelden gaven een weinig opgewekt beeld rond
het invaren dat er nu aankomt. Zoals EA! eerder
meldde wacht er een gigantische, dure en tijdrovende
klus met nauwelijks inbreng in, en controle over, wat
in ons nieuwe eigen ‘spaar’-potje komt en zonder
individuele bezwaarprocedures. Maar wel een mini-
woordenboek van nieuwe, vrij wazige financiéle
begrippen als ‘solidariteitsreserve’, ‘projectierendement’,
‘dekkingsgrond’, ‘invaar-bonus’, ...’, enzovoort.

Slikken wordt het wat op ons afkomt, met een voor-
uitzicht op massa’s rechtszaken waarvoor claim-
stichtingen al warm lopen. Leo Bisschops — volgende
spreker namens KBO Brabant — was de media van
midden juni voor. Hij gaf een actuele en reéle schets
van de ‘zorgelijke’ derde levensfase voor ons senioren
rond houd- en betaalbare zorg. Het alsmaar door
polderende kabinet heeft hierin geen of minimale
interesse, met eveneens geen inbreng namens de
grote ouderendoelgroep.

Digitalisering gezondheidszorg en Mobiliteit plus
Verkeersveiligheid

Praktischer waren beide volgende onderwerpen waar
we actief meer van gaan merken. Digitale systemen
krijgen meer grip op ons leven. Sensoren en andere
apparaten houden — met locatie- (GPS) en navigatie-
functie — ons wel en wee in de gaten. Ze zorgen
indien nodig voor sturing op afstand, helpen je zelf
de nodige data te verzamelen en acties uit te voeren.
Denk aan meting van hartslag, bloeddruk en zuurstof-
gehalte, fitness op basis van versnellings- en
vertragingssensoren, stappenteller, valfunctie en
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alarm. Maar ook zelf afspraken maken en inzage in
bepaalde zaken, door computereigenschappen
bovendien uitstekend in registreren, opslaan en
uitwisselen in digitaal contact met zorgverleners. Dat
monitoren verlicht in maatschappelijk zin
bijvoorbeeld de specialistische druk op ziekenhuis
en je zwaar belaste huisarts — als je er nog een
hebt? Dat minimaliseert anderzijds wel rechtstreeks
menselijk contact, een van de weinige keren dat
sociaal isolement in de schijnwerper kwam.
Verontrustend is dat het groeiend aandeel van
fietsende ouderen — die langer actief en mobiel zijn
ondanks meer gevorderde levensduur — volgens
recente rapporten bijdragen aan stijging van slachtoffers.

Gedragsverandering in het drukkere en met nieuwe
voertuigen — als snellere e-bikes en e-steps — veel
complexere verkeer werden naast combinaties van
infrastructurele aanpassingen — scheiding soorten en
meer opleiding — aangedragen als effectief op langere
termijn. Het bewezen nut en juist gebruik van een
geschikte fietshelm (zie ook EA! van juni) is nu een
van de beste eigen maatregelen.

Empathisch en zorgzaam wonen 2030

Het afsluitend pareltje aan de kroon maakte het tot een
genot om naar de (droom(?)-toekomst van ons senioren
te kijken, levendig gebracht door Masi Mohammadi
onder andere als TU/e hoogleraar en wetenschappelijk
directrice van de DEEL Academy (Dutch Empathic
Environment Livinglab) een nationaal platform. Ze liet —
goed visueel ondersteund — drie veel belovende
empathische en zorgzame modellen met perspectief
zien: slimme manieren om langer zelf-redzaam te
blijven wonen in een empathische woon-omgeving,

: : i compleet
nieuwe
(samen)
woonvormen
| die sociale
| samenhang
bevorderen
N en samen-
redzaamheid, naast verbeterde inclusieve en
wijkgerichte aanpak. Dat als antwoord op het huidige
zorgvastgoed dat teveel stress oplevert door de
zorgen die het opwekt.

Wonen in 2030 leven in pathi

Ongetwijfeld veelbelovend voor de jongste generatie
grijze duiven uit ons bestand, maar je vraagt je toch
wel af: haal ik dat nog wel?

Al met al, interessant en zeker de moeite waard!

Petje af PVGE!
JW

Terug naar inhoudsopgave



Clubafstemming met Nieuwe Ledenbijeenkomst

Midden mei vond de eerste keer dit jaar
afstemming van bestuur met de clubs
plaats, met na een korte pauze eraan gekoppeld een
kennismakingsbijeenkomst voor recente nieuwe
PVGE-leden.

Kort samengevat lopen de meeste clubs goed en
dus kwam uit de terugkoppeling een positief beeld
naar boven. Sommige zien uit naar wat aanvulling
door nieuwe actievelingen en enkele besturen
kennen vacatures. Dus bij dezen de lezer die zich

geroepen voelt ondersteunend iets meer voor de
PVGE te betekenen, kan zich — of bij die club of bij
het Verenigingsbestuur — zonder remming melden!
Idem staat de PRC-commissie nog in de wachtstand
en missen we een lid dat de clubcodrdinatie wil
oppakken.

Domper was het feit dat hoofd- en clubbesturen met
aanzienlijk meer leden waren op komen dagen in de
Lievendaal, dan de nieuwe leden waar deze actie
toch vooral voor bedoeld was! JwW

Nieuwe leden

We zijn blij met de nieuwe leden die zich hebben aangemeld. Allen van harte welkom!

Mevr. Brigitte Copier
Mevr. N.A. Heemskerk
Dhr. W.A. Heemskerk
Mevr. Ankie Hesselmans

Dhr. Mart Hoex
Mevr. José Sanderse
Mevr. Gerrie van Zeeland

Zelfstandig wonen met zorg?

Mooie buumppan‘ementen

in bosrijk Waalre

Senioren besluiten steeds vaker om hun eigen
huis te verruilen voor een appartement.

De beslommeringen van een eigen huis
(tuinonderhoud, schilderwerk, goten,
beveiliging en brandpreventie) worden
ingeruild voor het wonen in een
beschermde omgeving. Eeckenrhode is
bestemd voor senioren die zelfstandig kun-
nen wonen, maar wel een breed pakket aan
dienstverlening tot hun beschikking willen
hebben. Eeckenrhode is ooit gebouwd voor

gepensioneerden van Philips.

Op Eeckenrhode komt het welzijn
van de bewoners op de eerste plaats!
Op Eeckenrhode is een hele
infrastructuur voor professionele

dienstverlening. Deze dienstverlening

gaat van huishoudelijke hulp, keuken

en huismeester tot 24-uurs verzorging
en verpleging. Uitgangspunt voor deze
dienstverlening is dat mensen zich in

hun eigen woonomgeving het beste op

hun gemak voelen.

CECCRENRHODE

Irenelaan 9, Waalre | telefoon 040 228 28 00 | www.eeckenrhode.nl

Terug naar inhoudsopgave
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In een erg nat voorjaar zijn we op 13 maart
2023 bij ieder zonnestraaltje weer begonnen
met oefenen voor de interne competitie. Bij Lunet
Eckartdal aan de Nuenenseweg in Eindhoven
spelen we al jaren in het mooie groene gebied met
veel enthousiasme en gezelligheid op maandag en
dondermiddag vanaf 14.00 uur. We sluiten de
middag samen af met een babbel en een drankje in
de Herberg of op het terras.

In de loop van het
jaar zijn er nog
gezamenlijke
activiteiten waarvan
de eerste ditjaarop
11 mei. Gezellig
samen lunchen bij BAFENS . ‘
Eetcafé De Kers in Veldhoven. En daarna naar Zoo
Veldhoven-Papegaaienpark. Een hele gezellige en
zonnige middag met elkaar.

Heb je interesse om gezellig samen buiten te zijn, te
genieten van het spel? Nieuwe leden zijn zeer
welkom, kom eens langs en probeer of je ook
enthousiast wordt.

Riet Poncin

Info: Voorzitter: Hans van Duren, & 0499 — 37275 of
hansvanduren@onsmail.nl

Secretaris: Lucy Doorschot, = 040 242 1238 of
fdoorschot@onsneteindhoven.nl Penningmeester:
Mia van 't Land = 06 5782 2730 of
miavantland@hotmail.com

Seniorenservice.nu

KLUSSERVICE

= Q. -
info@seniorenservice.nu

040-2065 365
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SmartWatch: klein maar dapper

Na een mooie eerste clubhelft dit jaar werd doel-
bewust — vlak voor wat alle actievelingen ‘Vakantie’
noemen — een actuele nieuwigheid ingepland als
aansprekend thema in onze bekende presentatie-
cyclus. In iets meer dan 'n uur legt een deskundige
HCC-er van de SeniorenAcademie — waarvan alle
PCC-ers zoals je weet lid zijn — dan een onderwerp
uit waarover vaak veel leden uit onze doelgroep wel
praten, maar niet het naadje van de kous weten.

Dit keer ging het in het Activiteitencentrum ‘Orca’
over het ‘slimme horloge’ — of SmartWatch — die
alweer tien jaar geleden naar buiten kwam. Op zich
een speciaal horloge met kleurenbeeldscherm en als
vanouds als eerste taak tijd- en datumweergave plus
daarnaast veel mobiele functies en eigenschappen
op computerbasis. Wordt op zich ook elke dag nog
steeds als luxe artikel om de pols gedragen.

\ @ €
beginnend met PC, laptop,

tablet en smartphone — A ﬁ

waarvan enkele te linken zijn. VeeI eigen
mogelijkheden inclusief communicatie en taken (met
behulp van sensoren specifieke gegevens
verzamelen, vastleggen en uitwisselen), voor- en
nadelen, betrouwbaarheid en beveiliging, wijze van
gebruik, apps, vergelijkingstabellen — inclusief prijs,
batterij- en geheugencapaciteit — van bepaalde
modellen, met de Apple Watch serie aan de top —
kwamen aan de beurt.

en lichtste apparaat in de rij

Het is het jongste, kleinste l
‘computerachtigen’ —

De Smartwatch houdt trouwens in de toekomst letterlijk
de ‘vinger aan de pols’ voor allerlei gezondheids- of
fitnessaspecten, veiligheids- en zorgzaken — zoals
onze PVGE-ers bijna synchroon voorgehouden werd
op het 75-jarige Jubileum (zie ook pg. 6).

Geniet ofwel thuis of op vakantie!

Colette, Frans en Jan
Bestuur PCC

Terug naar inhoudsopgave
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Bridgeclub ‘Het Schouwspel’

j{et bridgeseizoen 2022-2023 is afgelopen
en we gaan (hopelijk) genieten van een
mooie zomer.

Wel willen we nog aandacht vragen voor het
volgende:

Bridgeclub ‘Het Schouwspel’ van de PVGE en ‘Sans
Chagrin’, gaan gezamenlijk een

BRIDGECURSUS VOOR BEGINNERS
geven. Bij voldoende belangstelling start deze op

LUDIEKE ONDERWERPEN

il

“Als je denkt er bestaan geen gelukkige perioden
zijn er wel degelijk gelukkige momenten.”

Blijf genieten en herinneren!

Scheerfoon

‘Scheer-/dicta-/telephone’:
nooit werkelijkheid geworden
futuristisch ontwerp van Tass
(Technical Software) in
wervingsadvertentie bij het
begin van de hype 3D Printen!

Jaren geleden de Rolls Royce van Amerikal!

Terug naar inhoudsopgave

dinsdag 19 september 2023 van 10.00 — 12.15 uur
en wordt gegeven bij FAB28, Fabritiuslaan 28 te
Eindhoven.

Deze klaverencursus bestaat uit twaalf lessen die
gegeven wordt door een erkende bridgedocent: Diny
van Overveld. De kosten voor deelname aan deze
cursus bedragen € 80,— Hierna is er een
mogelijkheid om door te stromen naar een
vervolgcursus.
Contactpersoon: Dorien van de Noort.
Reageren kunt u per mail naar d.noort@kpnmail.nl
of = 06 — 1645 2945.

Edie Deckers, secretaris

Nostalgisch kijkje in het (k)oude hart van Eindhoven

“Wie dan leeft, wie dan zorgt”

Gaat voor Senioren al zo'n 10-15 jaar niet meer op!
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EVENEMENTEN/ACTIVITEITEN

Lezingen

Tenzij anders aangegeven geldt voor de Evenementen:
Plaats en tijd: ‘De Lievendaal’, Lievendaalseweg 3
Eindhoven, aanvang 14.00 uur.

Bijdrage: € 2,00 per persoon, meteen te voldoen bij
binnenkomst.

Aanmelden: Via www.pvge.nl/eindhoven/activiteiten
of met het formulier in de papieren EA!. Aanmeldingen
worden op volgorde van binnenkomst gehonoreerd.
Als de zaal is volgeboekt krijgt u per mail of telefonisch
bericht. leder lid van de PVGE is welkom.
Afmelden: Janny Vrijhof, & 040 — 262 4087.

Lezing: Namibié — Land van zand

Maandag18 september, aanmelden voor 11 september
Inleider: K. Middeljans

W 75% van het land
is woestijn. Het is
Zo groot als
Frankrijk en

. Spanje samen,

: : > - ofwel 20x zo groot

g =emeses= . =. g5 Nederland. Het

PR e - St 2
-

| -0 . ligtaande
westkant van Zuid Afrlka en het was er vroeger een
onderdeel van.

Ooit kwamen de Nederlanders langs en stichtten
Walvisbaai, die ze gebruikten als bunkerplaats (vers
water, vers voedsel — tegen de scheurbuik) op weg
naar Indonesié.

Daarna kwamen de Engelsen en vervolgens werd
het een Duitse kolonie. De halve bevolking werd
uitgemoord. Veel Duitse paarden zijn achtergebleven
en hebben zich bijzonder goed aangepast aan het
droge woestijnklimaat. Sinds 1990 is het een
onafhankelijk land.

Terug naar het zand. Het is er prachtig en leeg. Er
wonen maar twee miljoen mensen, opgedeeld in
verschillende stammen. Er wonen heel veel beesten,
van schorpioenen tot olifanten en leeuwen. Alle
beesten lopen los, behalve de leeuwen.

Wij hebben met zijn tweeén drie weken door dit land
gereden met een 4-wheel drive. Voor de pauze
vertellen wij een verhaal met ruim honderd dia’s en
na de pauze tonen we een video impressie van deze
zeer unieke reis.

Koos en Suzanne Middeljans
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B (Cities

BN Main routes
followed by
first crusade

Lezing: Kroniek van de eerste
kruistocht

Maandag 23 oktober 2023 aanmelden voér 16 oktober
Inleider: Frans Loos

In deze lezing gaan we een aantal eeuwen terug in
de tijd namelijk naar ongeveer 1100 na Christus.
Deze eerste kruistocht was in feite een militaire
operatie gefinancierd door paus Urbanus de derde
om Jeruzalem en de Heilige plaatsen te veroveren
op de Moslims.

In 1096 begonnen de verschillende groepen
kruisvaarders aan de lange reis naar het Midden-
Oosten. Zij ondervonden veel problemen onderweg
zoals slechte uitrusting voor zo'n lange reis,
voedseltekorten en conflicten met de lokale
bevolking en onderlinge ruzies.

De belangrijkste en best georganiseerde kruisvaarders-
macht o.l.v. Godfried van Bouillon, Raymond de vierde
van Toulouse en Bohemund van Teranta bereikte
uiteindelijk
Jeruzalem en na
een lange
belegering werd de
stad in 1099 na
Christus
ingenomen.

h- Deze eerste
kruistocht heeft een enorme invioed gehad op zowel
het Midden-Oosten als Europa.

Dit leidde namelijk tot de oprichting van verschillende
Christelijke staten in het Heilig Land zoals het
Koninkrijk Jeruzalem, het Graafschap Edessa en het
vorstendom Antiochi€. Hierdoor ontstond een
hernieuwde interesse in handel en culturele
uitwisseling tussen Europa en het Midden-Oosten.

Terug naar inhoudsopgave
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De latere kruistochten waren pogingen om deze
Christelijke staten te verdedigen en te behouden
tegen de oprukkende moslimlegers.

Tijdens deze lezing bezoeken we belangrijke
plaatsen die een rol hebben gespeeld in de
kruistochten. Een stuk oude geschiedenis maar toch
wel belangrijk om te weten hoe een en ander door
de kruistochten is ontstaan en veranderd.

Op Restaurant

Voor de komende tijd heeft Rita weer een smakelijk
programma samengesteld. Veelal op bekende
adressen met als gevolg dat het mogelijk een gevoel
geeft van ‘thuis komen’.

e« Donderdag 7 september, aanmelden voor
31 augustus: Loetje, Kastanjelaan 1,
Eindhoven. Aanvang 17.15 uur (afwijkend!).
Biefstukrestaurant, maar ook andere
gerechten en vis: € 27.00, voor ons een
speciaal diner. Het is in de oude Philipsschool
bijna naast het PSV stadion. Betaald parkeren
in de buurt zoals achter het restaurant.

e Week van 1 oktober: Japans restaurant
IKIGAI, 4% etage Philips Stadion.
Juiste dag nog niet bekend i.v.m. voetbal-
wedstrijd van PSV. Houdt informatie op onze
website in de gaten of de digitale nieuwsbrief
van begin september.

Terug naar inhoudsopgave

e Donderdag 2
november, aanmelden
voor 25 oktober:
Novité, Kanaaldijk 1a,
Son en Breugel.
Aanvang 18.30 uur.
Driegangenmenu: |
€ 37,50. Restaurant aan f§s
het water pal voor de
brug. Parkeren op de
groenstrook langs het
kanaal.

Aanvang
U wordt verzocht tijdig aanwezig te zijn. Het team is
er al een uur van tevoren om u welkom te heten.

Aanmelden

Met het formulier in deze EA! of via www.pvge.nl/
eindhoven/activiteiten. U krijgt altijd een bericht. We
willen u nog speciaal attent maken op de regels
rondom afmelden: bij afmelden korter dan één week
van tevoren dient u toch het diner te betalen. U mag
altijd zelf iemand vinden om uw diner over te nemen,
neem contact op met Rita. U kunt zich afmelden via
= 040 242 3701 of 06 4067 1920 of
oprestaurantpvge.ehv@gmail.com.

Geniet van lekker eten

zonder zelf te koken

Proefpakket
3 maaltijden

15%

Bestel nu

7

r; d{" /

Kies voor
Maaltijd Thuis
1 Altijd een vaste bezorger op
een vast bezorgmoment. Maalti'd @
2 Ambachtelijke maaltijden, -' »
kleinschalig bereid. W/
3 Keuzevrijheid in samenstelling,
dieetwensen en portiegrootte. Met aandacht bereid,
met liefde gebracht

Maaltl)d Thuls = Marleke Sanders %3 040 -82 00991 (O maaltljdthuls.nl
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Inschrijfformulier ‘Op Restaurant’

Naam: e Lidnummer: .....ccoooviiiiiieiii e
NaamM: e Lidnummer: .....cooooviiiiiiicieeeeee e
Straat en huisnummer: ............ccooiiiiiiiii e, e-mailadres: ......ccccooeviiiiii e,
Postcode en plaats: ..........ccccoeeiiiiiiiiiiiiii e, Telefoon (ook 06 nummer): ...........ccvvveenn.
Introducé, naam: ... N.B: Introducé(e) die geen lid is van de PVGE
AdreS: kan slechts één keer deelnemen.

Geeft/geven zich op voor 'Op Restaurant'

O Donderdag 7 september, Loetje (aanvang 17.15 uur!)
O  Eerste week oktober, Ikigai (aanvang 18.30 uur!)

0] Donderdag 2 november, Novité (aanvang 18.30 uur)

Dit formulier uiterlijk 30 augustus (Loetje), 27 September (lkigai) of 24 oktober (Novité) opsturen naar
Rita Stuijt, Dordognelaan 31, 5627 HB Eindhoven

Inschrijfformulier lezing over Namibie
Maandag 18 september 2023 14.00 uur

Naam: e Lidnummer: .....cooooiiiiiiiiiiieec e
Naam: e Lidnummer: .....coooviiiiiiiiiie e
Straat en huisnUMMEr: ............oooiiiiiiiiiiee e, e-mailadres: ......cccooooviiiii .
Postcode en plaats: ...........ceevviiiiiiiiiiiiiiii Telefoon: ...

Geeft/geven zich op voor deze lezing in De Lievendaal, Lievendaalseweg 3 Eindhoven. U ontvangt van de
inschrijving geen bevestiging. Aangezien er kosten worden gemaakt, verwachten wij dat u komt als u
ingeschreven hebt. Als bijdrage wordt € 2,00 per persoon gevraagd, te voldoen bij binnenkomst.

Dit formulier uiterlijk 10 september opsturen naar de Evenementencommissie Eindhoven,
Emilie Wertheimlaan 4, 5626 GN Eindhoven.

Inschrijfformulier lezing over de kruistochten
Maandag 23 oktober 2023 14.00 uur

Naam: Lidnummer: .......cooeeiviiiiieriee e,
Naam: Lidnummer: .......cooeeiviiiiieriee e,
Straat en huisnummer: ............ccoooooiiiiiiiie e, e-mailadres: .........oooiiiiiiii
Postcode en plaats: .............veveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis Telefoon: ...

Geeft/geven zich op voor deze lezing in De Lievendaal, Lievendaalseweg 3 Eindhoven. U ontvangt van de
inschrijving geen bevestiging. Aangezien er kosten worden gemaakt, verwachten wij dat u komt als u
ingeschreven hebt. Als bijdrage wordt € 2,00 per persoon gevraagd, te voldoen bij binnenkomst.

Dit formulier uiterlijk 15 oktober opsturen naar de Evenementencommissie Eindhoven,
Emilie Wertheimlaan 4, 5626 GN Eindhoven.
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‘We hebben er ongetwijfeld allemaal iets
van meegekregen, ons zorgstelsel —
gebaseerd op marktwerking — piept en kraakt aan alle
kanten. Tijdens het Symposium rond 75 jaar PVGE
— Uitdagingen en Perspectieven voor Senioren —
werd daar al een scherp en weinig opwekkend beeld
gegeven in onder andere de speech van Leo
Bisschops over de zorgelijke derde levens-fase die
veel senioren te wachten staat (zie impressie pg. 6).

Een recent verschenen rapport over de ouderenzorg
van het ministerie van VWS ‘Niets doen is geen optie’,
werd in de pers genoemd en heeft hier en daar
reacties opgeleverd. Zo wijst de landelijke vereniging
voor mantelzorgers (Mantelzorg.NL) op het gebrek aan
kennis en inzicht over alles wat met mantelzorg te maken
heeft. Ook de Koepel Gepensioneerden heeft samen
met de Seniorencoalitie — samenwerkingsverband
van KG, KBO-PCOB, ANBO, NOOM en SOMNL —
zich uitgesproken in het hier toegevoegde persbericht.

Persbericht Seniorencoalitie 4 juli 2023

86 procent van de ouderen maakt zich zorgen
over zorg in de toekomst

Het ambtelijk rapport ‘Niets doen is geen optie’ is
gisteren verschenen. Dat gaat over de noodzaak tot
ingrijpende veranderingen om de betaalbaarheid en
beschikbaarheid van de ouderenzorg te behouden.
Ook ouderen zelf maken zich zorgen. Dat bleek uit
het onderzoek van het Nationaal Seniorenpanel in
opdracht van seniorenorganisatie KBO-PCOB. ‘Wie
zorgt er straks voor u?’, deze vraag stond in het
onderzoek centraal.

De onderlinge bereidheid van ouderen om elkaar te
helpen is groot. Veertig procent van de 65-plussers helpt
op dit moment weleens een andere oudere in de directe
omgeving. Dat varieert van koken en boodschappen
doen tot persoonlijke en medische verzorging. Maar
liefst 88 procent van de ouderen is bereid om een
ander te helpen. Ingrid Rep, directeur KBO-PCOB:
‘De wil om elkaar te helpen is er dus absoluut maar we
weten dat er grenzen zijn aan dat wat mensen kunnen.
Ook het aantal mantelzorgers neemt af.’

Het valt op dat de bereidheid tot mantelzorg afneemt
als de relatie minder hecht is. Bijna twee derde van
de mensen is bereid om iemand te helpen met
aankleden of persoonlijke verzorging. Maar deze
bereidheid is meestal beperkt tot de partner en
(klein)kinderen. Voor ouders, broers en zussen of
een goede vriend neemt de bereidheid al direct flink af.

Terug naar inhoudsopgave

Ook blijkt dat mensen niet goed voorbereid zijn op
ouder worden. Mensen denken niet goed na over de
toekomstige woonsituatie en niet over mogelijke zorg
en ondersteuning. Terwijl als er kinderen op komst
zijn, mensen zich heel goed voorbereiden. De meeste
mensen verwachten dat de zorg beschikbaar is als ze
de zorg nodig hebben. Dat deze werkelijkheid anders
gaat worden laat het rapport duidelijk zien. De Senioren-
coalitie vraagt zich ten zeerste af of de voorgestelde
bezuinigingen wel het gewenste effect zullen hebben.
De Coalitie maakt zich grote zorgen over de ouderen
die de vaardigheden missen om de zorg zelf (of met
familie en vrienden) te organiseren. De coalitie
vreest dat zij tussen wal en schip vallen als de
voorgestelde bezuinigingen in de zorg zomaar
ingevoerd gaan worden.

Een ander voorstel is om te bezuinigen op
dagbesteding en welzijn in plaats van hierin juist te
investeren. Anneke Sipkens, directeur-bestuurder
ANBO: ‘We weten dat mensen zich fijner en
gelukkiger voelen als ze dichtbij anderen wonen en er
plekken zijn om elkaar laagdrempelig te ontmoeten.
Dat vermindert de vraag naar formele zorg.’

De Seniorencoalitie vindt dat de overheid tempo moet
maken met het creéren van de goede randvoorwaarden
voor goed ouder worden, zoals het bouwen van nieuwe
woonvormen waar de onderlinge saamhorigheid van
nature tot stand komt en door te investeren in
activiteiten en ontmoetingen in de wijken.

Noot redactie

In het persbericht worden feiten genoemd waar we
als ouderen mogelijk eens bij stil zouden moeten
staan! De problemen zijn momenteel al groot en hoe
we het ook wenden of keren alles zal niet opgelost
worden, ook niet door een nieuwe regering. Het
leven wordt er voor ons niet beter op. Het is duidelijk
tijd om zelf meer te anticiperen op je toekomst en
niet de illusie te hebben dat anderen er voor gaan
zorgen dat het wel goed komt!

EindhovenActueel! augustus 2023, pagina 13



@e WTP (Wet Toekomst Pensioenen) is eind
mei ook door de Eerste Kamer aangenomen
en vooral gepensioneerden organisaties zijn somber
gestemd, het is een systeem met heel veel onzeker-
heden. Dit bleek ook weer uit de uitleg van Bob de

Brouwer tijdens het symposium i.v.m. het 75-jarige
jubileum.

De volgende fase is de transitie van pensioen-
middelen naar het nieuwe stelsel, het zogenaamde
‘invaren’. Hiervoor hebben de pensioenfondsen tot 1
januari 2028 de tijd. Landelijk probeert de KG
(Koepel Gepensioneerden) daar invloed op uit te
oefenen door op te roepen om van het hoorrecht
gebruik te maken. De KG zegt daar zelf het
volgende over:

‘Voor het eerst in de geschiedenis is in de wet een
hoorrecht voor verenigingen van gepensioneerden
bij pensioenfondsen opgenomen en is aangegeven
dat indexatie-achterstanden worden betrokken bij de
verdeling van het zogenaamde “invaren”. Net zoals
andere aspecten overigens, waarbij het aan het
pensioenfonds is tot een wat de wet noemt “even-
wichtige belangenafweging” te komen.’

Het hele invaren is nu een zaak van alle individuele
pensioenfondsen met hun sociale partners en
gepensioneerden en moet dus voor 1 januari 2028
afgerond zijn.

Wat het Philips Pensioenfonds betreft wordt alles
dat hoort bij de invoering behartigd door de FPVG
mede door gebruik te maken van het hoorrecht. We
gaan er van uit dat de FPVG er alles aan doet zodat
onze belangen meetellen in de transitie naar het
nieuwe stelsel en heeft daarvoor al eerder een
‘position paper’ opgesteld.

Philips richt zich op implementatie van de nieuwe
wet in haar regelingen per 1 juli 2026. Dat is dus
ruim eerder dan de genoemde 1 januari 2028. De
voortgang wordt gerapporteerd in de nieuwsbrieven
van de Federatie die op de website www.federatie.nl
te vinden zijn onder ‘HOME/ACTUEEL’. De FPVG
heeft een pensioencommissie met als leden: Ruud
Verberne (voorzitter), John Ruben, Wilma Berkhout
en Chris van Merode.

Inmiddels hebben leden met een Philipspensioen de
juni editie van ‘Generaties’ ontvangen waarin het
PPF haar visie geeft op het invaren. Vooralsnog
wachten we de verdere ontwikkelingen af.

Senioren o?
Punt o

Voor wonen, zorg en welzijn

De weg vinden

in wonen, zorg

en welzijn.

Wij maken het helder.

Heldere informatie, advies op maat en
persoonlijke bemiddeling bij wonen, zorg en
welzijn. Dat is SeniorenPunt. Hét aanspreekpunt
in de regio Eindhoven met meer dan 9.500
woon(zorg)oplossingen voor senioren. Wij zijn
er voor u. Voor een korte vraag tot een persoonlijk
adviestraject. Bel ons gerust, loop eens binnen
of maak een afspraak.

Winston Churchilllaan 83 ® 5623 KW Eindhoven ® 040 220 22 02 ® info@seniorenpunt.nl ® www.seniorenpunt.nl
SeniorenPunt is een initiatief van Wooninc. en Vitalis WoonZorg Groep. In partnerschap met Woonbedrijf en ‘thuis.
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liéntondersteuning bij het aanvragen van
bijvoorbeeld huishoudelijke hulp zodat u
langer thuis kunt blijven wonen is voor iedereen
weggelegd en is per wet geregeld. We weten
allemaal, dat we voor Wmo-aanvragen terecht kunt
bij onze eigen cliéntondersteuners. Dit zijn:
. Kees Blokker: & 040 256 7437 (CO en VOA)
. Frank van Pijkeren: = 040 261 9907 (HUBA,
CO enVOA)
. Joke Speldenbrink: & 040 262 2338 (CO en
VOA)
De gebruikte afkortingen betekenen:
CO: cliéntondersteuner
VOA: Vrijwillige Ouderen Adviseur
HUBA: Hulp Bij Belasting Aangifte
Er zijn in Eindhoven meerdere organisaties die deze
hulp aanbieden. Informatie hierover is nu samen-
gevat op een site van de gemeente wat het zoeken
naar een voor u geschikte ondersteuner makkelijker
maakt. Deze cliéntondersteuners noemen zich OCO:
Onafhankelijke Cliént-Ondersteuner. Bij die van KBO
en PVGE wordt de eerste O wegelaten omdat dit zonder
nadere toelichting, evident is dat die onathankelijk zijn.
Meer over de nieuwe gemeentelijke website staat in
onderstaand overgenomen bericht.

Een OCO kan je helpen

Heb je in het kader van de Wet maatschappelijke
ondersteuning (Wmo) of de Wet langdurige zorg
(WIz) hulp nodig bij je contact met instanties als de
gemeente, een zorgverlener of WlJeindhoven? Dan
kun je een OCO inschakelen. Een OCO is een
onafhankelijk (cliént)ondersteuner.

Je kunt natuurlijk altijd iemand uit je eigen omgeving
vragen om je te helpen met brieven, aanvragen,
formulieren of om mee te gaan naar een gesprek.

o Co Eindhoven

denkt met je mee

Maar soms wil je liever hulp van een onafhankelijke
buitenstaander. Kijk dan op www.OCO.Eindhoven.nl
om een OCO te vinden die je kan helpen.

Gratis, onafhankelijk, deskundig

De gemeente heeft verschillende organisaties de
opdracht gegeven om OCO'’s beschikbaar te stellen.
Voor iedereen is de hulp van een OCO gratis. Je
kunt ook om een OCO vragen als je al hulp van
bijvoorbeeld WlJeindhoven hebt. Een OCO zoekt
samen met jou naar de beste oplossing voor jou. Hij
of zij weet wat in jouw situatie mogelijk is, helpt bij
het maken van moeilijke keuzes en kan meegaan
naar gesprekken. Ook kan een OCO bemiddelen bij
aanvraag- of bezwaarprocedures.

OCO in het kort:

e is deskundig;

o staat los van de gemeente;

o stelt jouw (ondersteunings-)vraag centraal;

o staat naast jou (maar niet per definitie
tegenover de gemeente of zorgaanbieder);

o Dbeslist of adviseert niet over beslissingen en
indicaties van de gemeente en andere
organisaties;

o biedt zelf geen zorg;

o heeft geen andere belangen dan jouw belang;

e hulp van een OCO is gratis.

Kijk voor meer informatie op
www.OCO.Eindhoven.nl.

Of bekijk de korte video
https://youtu.be/uMyWeKt36iY

Geen tanden zichtbaar

raak, slik- en kauwproblemen (vermageﬂng)
. :Pegatim mondhoeken (chagrijnige uitstraling)
Loskomende tanden/zwarte randen/breuk

aa ..
/:{r““ e
KUNSTGEBIT

PROBLEMEN?

WL KUNNEN HELPEN!

Jules van Noort Tat;dprothetiek | Botenlaan 42 | 5652 CA Eindhoven
T 040 282 71 85 | www.jvntandprothetiek.nl

Terug naar inhoudsopgave
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l nflatie, hoge energieprijzen, te lage geven. De filosofie achter deze ondersteuning

pensioenindexatie, te lage AOW-verhoging, is: helpen en niet oordelen. Voor meer
hoge energieprijzen, heeft het voor velen met alleen informatie: www.smh-eindhoven.nl.
AOW en een klein aanvullend pensioen de laatste
tijld niet makkelijker opgemaakt. Zo kun je in o Financiéle Werkplaats
financiéle problemen terechtgekomen zijn. Of hier Bij deze vrijwilligersorganisatie kun je terecht
altijd iets aan te doen is, is moeilijk te zeggen maar als je op een of andere manier niet goed
er zijn meerder instanties die kunnen en willen overweg kunt met problemen die betrekking
helpen om de pijn te verzachten. Dat zijn: hebben op het beheren van financién. Dit kan
gaan over schulden, toeslagen en regelingen
e Lumens aanvragen. Er zijn in Eindhoven zes locaties
Lumens is een brede maatschappelijke waar je terecht kunt. Voor meer informatie zie
organisatie met een groot werkgebied. Een www.werkplaatsfinancienxl.nl.

van de thema's is Sociaal Raadslieden werk.
Hier kun je terecht met
vragen over o.a.
toeslagen,
belastingaanslagen of
invorderingen, huur en
woonzaken. Voor meer
informatie:
www.lumenswerkt.nl.

o Steunpunt Materiéle
Hulpvragen (SMH)
Deze
vrijwilligersorganisatie
helpt inwoners van
Eindhoven met
dringende problemen
door beperkte
materiéle en financiéle
ondersteuning te

Iets regelen met de overheid gebeurt steeds Kom eens langs, we helpen je verder of verwijzen je

meer op de computer via internet. door naar de juiste organisatie.

Bijvoorbeeld zorgtoeslag of DigiD aanvragen, werk

zoeken, een woning zoeken, een rijbewijs verlengen, e Eindhoven, De Witte Dame

of een afspraak maken bij de gemeente. Wil je iets ledere dag ben je welkom bij een van de

regelen via de computer en kun je wel wat hulp bibliotheekmedewerkers in de bibliotheek in

gebruiken? De Witte Dame. Is er meer tijd nodig? Kom
dan langs bij het spreekuur op dinsdag en

Heb je vragen over de energietoeslag? Weet je niet zaterdag tussen 11.00 en 12.00 uur.

goed waar je het formulier kunt vinden of heb je o Eindhoven, Gestel

ondersteuning nodig bij het invullen? In Gestel is op twee locaties wekelijks het
Informatiepunt Digitale Overheid. ledere

Wil je gebruik maken van een digitaal patiénten- maandag tussen 10.00 en 12.00 uur bij

portaal van het ziekenhuis, of een videoconsult Ontmoet & Groetpleyn Gestel,

houden met de huisarts? Gagelboschplein 1. (Het Ontmoet &
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Groetpleyn is in Gezondheidscentrum
Zuiderpark, direct bij binnenkomst.)
ledere vrijdag tussen 13.30 uur en 15.00 uur
bij Ontmoet & Groet Gestel, Jongemastate
71a.

« Eindhoven, Vaartbroek
ledere dinsdagochtend tussen 10.00 uur en
12.00 uur bij Ontmoetingscentrum
Dommelbeemd BIEB, Tarwelaan 56. Er zijn
hier ook andere wijkorganisaties aanwezig,
zoals de wijkagent van Eckhart en Vaartbroek,
boa’s, de gebiedscodrdinator, Woonbedrijf en
WilJeindhoven.

Cursussen van SeniorWeb

In de bibliotheek worden geregeld in samenwerking

met SeniorenWeb cursussen, workshops en

presentaties gegeven die ons op weg helpen in de

digitale wereld. De data voor de cursussen en

workshops in het najaar zijn bekend. U kunt zich al

aanmelden via de mail of telefonisch:

klantenservice@pbibliotheekeindhoven.nl,

= 0404 260 4260.

o Informatiebijeenkomst over het cursusaanbod

SeniorWeb. Donderdag 14 september 2023
van 10.15-11.45 uur, gratis.

Post of digitaal: de standaard-keuze

Sinds de introductie begin 2021 krijgen alle
gepensioneerden, jonger dan 83 jaar, alle pensioen-
informatie digitaal via MijnPPF. Elke gepensioneerde
is hierover geinformeerd met een brief bij het
magazine Generaties van januari 2021. In deze brief
is toegelicht dat u op elk moment de voorkeur weer
kan wijzigen naar ‘Post’. Bijvoorbeeld door te bellen
met de Klantenservice. Alle gepensioneerden ouder
dan 83 jaar bleven informatie per post ontvangen.
Ook zij kunnen op elk moment via MijnPPF een
voorkeur uitspreken voor digitale communicatie. Als
u daarbij zorgt dat Philips Pensioenfonds uw actuele
e-mailadres heeft, dan krijgt u per e-mail een bericht
als er nieuwe digitale post voor u klaarstaat.

Uw voorkeur wijzigen kan altijd

Inmiddels zijn we ruim twee jaar verder en zijn
mogelijk uw persoonlijke omstandigheden dusdanig
gewijzigd dat u uw keuze wilt aanpassen. Dit kan
inhouden voorkeur voor post of voorkeur voor
digitale pensioen-informatie. Mocht u kunnen
inloggen, dan kunt u in MijnPPF uw voorkeur

Terug naar inhoudsopgave

» Informatiebijeenkomst Veilig internetbankieren
i.s.m. ING. Vrijdag 15 september 2023 van
10.15-12.15 uur, gratis.

e Praktisch aan de slag met je laptop: Windows,
internet. Donderdag 21, 28 september en 5
oktober 2023 (drie lessen) van 10.15-12.15
uur. Kosten, leden € 17,50, niet-leden € 20,—

+ Veilig omgaan met je wachtwoorden.
Donderdag 21 september 2023 van 13.00-
15.00 uur. Kosten: € 5,—

o Digisterker: leer werken met je DigiD (drie
lessen). Woensdag 27 september, 4 en 11
oktober 2023 van 10.15-12.15 uur, gratis.

o  Workshop WhatsApp. Donderdag 28 september
2023 van 13.00-15.00 uur. Kosten: € 5,—

e Workshop fotobewerking. Donderdag 5 oktober
2023 van 13.00-15.00 uur. Kosten: €5,—

o Cursus iPad/iPhone voor beginners (drie
lessen). Donderdag 12, 26 oktober en 2
november 2023 van 10.15-12.15 uur. Kosten,
leden € 17,50, niet-leden: € 20,—

e Hoe werkt mijn Android tablet/smartphone
(beginners) (drie lessen). Donderdag 12, 26
oktober en 2 november 2023 van 13.00-15.00
uur. Kosten, leden € 17,50, niet-leden € 20,—

Bron: Bibliotheek Eindhoven

aanpassen onder het kopje
‘Communicatievoorkeuren’ op de pagina Profiel.
Heeft u geen internet (meer) of moeite om hiermee
om te gaan? Dan kunt u hulp vragen via de
Klantenservice = 088 — 015 79 00 of per post via
Postbus 123, 1180 AC Amstelveen.

Algemene pensioenontwikkelingen
Via het magazine Generaties houdt Philips
Pensioen-fonds u op de hoogte van algemene
pensioen-ontwikkelingen en -veranderingen. Dit
magazine blijft u sowieso tweemaal per jaar per post
ontvangen. Wilt u ook tussentijds updates
ontvangen en heeft u een e-mailadres? Dan kunt u
zich abonneren op de digitale nieuwsbrief
Gener@ties. U kunt dit door-geven via MijnPPF op
de pagina Profiel onder het kopje
‘Communicatievoorkeuren’.

Jan Peerlings

Opgesteld in overleg met de afdeling Communicatie
van het Philips Pensioenfonds
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Adviezen bij online aankopen

Wanhopig

Herkent u het ook? Er is iets ‘mis’ gegaan in de
afspraak met een wifi-, t.v. en mobiel-leverancier en
je krijgt ze maar niet te pakken. E-mails worden niet
beantwoord. Het telefoonnummer is niet bereikbaar:
uren bellen, om wanhopig van te worden....

De chatbox is uitermate beleefd: Legt alles uit, maar
heeft geen oplossing. In de winkel kunnen ze de
incasso’s niet zien, en activering moet door Service-
afdeling gedaan worden. Helaas, mevrouw, meneer...
Maar de (foute) automatische incasso staat al klaar
of is al afgeschreven. Uw wifi werkt niet of de
mobiele telefoon is niet actief. Wat nu?

(Verkoop)strategie van leveranciers van wifi, t.v.
en mobiele telefoons

Er is een wildgroei ontstaan in aanbiedingen van
combinaties, waarbij leveranciers graag kortingen
geven als zowel internet als de mobiele telefoon wordt
besteld. De kortingen zijn meestal maar voor een half
jaar, maar het contract is vaak voor minimaal twee jaar!
Vergelijken van aanbieders (van internet en/of
mobiele telefoon) kan ook, bijvoorbeeld via:
https://www.consumentenbond.nl/internet. Er is
gelukkig wel twee weken (wettelijke) bedenktijd om
over dat ‘geweldige’ aanbod van de serviceafdeling na
te denken. Helaas is de serviceafdeling vaak een extern
callcenter en kan, na het afsluiten van het tweejarig
contract, je alleen maar door verwijzen naar ...?
Overigens heb je helemaal geen (vaste) laptop meer
nodig om wifi op te installeren; dat kan met bijna elke
mobiele telefoon! Sterker nog, via een ‘sim only’-
abonnement kan je (super) goedkoop bellen, sms’en
en internetten. Er wordt geleverd met een enorme
hoeveelheid data om video’s of films te bekijken
(bijv. meer dan 10 GigaBytes), zeer snel internet
(=4G of hoger). Het contract is in vijf minuten
(digitaal) geregeld en levering in max. drie dagen...

Hoe gaat het fout? Lees de casus: P-mobiel met Lia
De 82-jarige Lia is al
jaren tevreden met haar
abonne-ment bij de

. KPN, maar heeft geen
mobiele telefoon. Een
kennis ‘regelt’ voor haar
dat ze bij provider P-
mobiel een nieuwe wifi-
aansluiting en mobiele
telefoon krijgt
aangeboden. Enige
weken na de bestelling

EindhovenActueel! augustus 2023, pagina 18

& ﬂ KPN w
TOEVOEGEN AAN GROEP

Informatie over je overstap

vertelt ze dit aan haar
zoon, die haar wijst op alle
ongemakken van zo’n
ingreep. En, zo betoogt hij,
die extra data en snelheid
heeft een vrouw van 82
jaar toch niet nodig.

Ze annuleert de wifi-
bestelling telefonisch.
Ondertussen krijgt ze te
horen dat ze de gekozen
mobiele telefoon mag
houden. Vlak na de e-mail
van P-mobiel: ‘Jammer,
dat u weg gaat’, komt de
aankondiging van de automatische incasso van

€ 400,70. Zonder verder enige uitleg waar die
kosten uit bestaan....

De HUBA-hulp van de PVGE doet een voorstel. Hij
vertelt haar dat de ‘miscommunicatie’ inhoudt dat ze
het tweejarig contract voor een mobiele telefoon
ineens moet betalen. De (wettelijke) bedenktijd is
allang voorbij, en ze heeft geannuleerd...Wat nu?
Bellen leidt tot niets, de serviceafdeling zegt dat ze
heeft geannuleerd, en weet niets van de incasso.
Antwoorden op de e-mails van P-mobiel lukt niet: Ze
worden verstuurd met de URL: ‘No-reply’, hetgeen
betekent: ‘Geen antwoord mogelijk!” Sluw van
P-mobiel, want op deze manier kan een klant ook
geen (schriftelijk) dossier opbouwen...

z0 28 mei 2023 10:40

4 BIJLAGEN 134,73KB

@kpn

Je nummer
wordt
overgenomen

KPN <noreply@kpn.com>

E-mail opstellen
Contact toevoegen
Opslaan naar bestaand contact

Toevoegen aan VIP-lijst

Euartwcorden Al Dooesturen  Verwijderen Meer
bea

Wat kan de PVGE betekenen voor Lia (en vele
andere wanhopigen?)

De HUBA-hulp gaat naar het lokale kantoor van P-
mobiel en vraagt aan de medewerkster waar de
‘miscommunicatie’ ontstaan is. ‘Inderdaad, staat de
mobiele telefoon op inactief’, zegt de medewerkster
Jannie, ‘want Lia heeft geannuleerd’.

Dat klopt, zegt de HUBA-hulp, maar alleen de wifi-
aansluiting is geannuleerd. Dat heeft ze telefonisch
medegedeeld. En, een opzegtermijn van één maand
is realistisch. Maar, nee, Jannie is onvermurwbaar,
en kan niks doen. De HUBA-hulp doet een voorstel:
Oké, dan doen we het langs de harde weg.

Hij dreigt Lia mee te nemen naar de bank en de
automatische incasso te storneren. Een automatische
incasso mag binnen 56 dagen na de afschrijving
(door de bank) teruggedraaid worden. De ingehouden
€ 400,70 wordt dan weer bijgeboekt. Natuurlijk komen
er dan herinneringen en aanmaningen van P-mobiel
(per post). De incasso-afdeling van P-mobiel hanteert
echter een e-mail-adres waar WEL op kan worden
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gereageerd! Daarmee kan Lia dan uitleggen wat er
verkeerd gecommuniceerd is.

Na dit betoog draait Jannie, de medewerkster van P-
mobiel, zich om. Ze meldt dat ze contact gaat zoeken
met de manager van een andere vestiging. Na een
telefoontje gaat er een ‘reconnecting’ plaatsvinden
binnen drie uur tot maximaal twee werkdagen.
Inderdaad heeft het lokale kantoor van P-mobiel het
nummer van Lia weer kunnen activeren. En ook de
vooruitbetaling wordt (later) voor € 200 gecrediteerd.
Hoe verder met ‘onze’ leveranciers van wifi, t.v.
en mobiele telefoons?

Helaas is de casus van Lia geen uitzondering, en velen,
vaak ouderen, zijn wanhopig na zoveel telefoons en niet
beantwoorde e-mails. Veel klanten hebben niet door
dat de ontvangen e-mails van leveranciers een ‘No-
reply’-adres hebben. Dat kun je zien door op de linker
bovenknop van de email te drukken en te kijken naar
de naam van de afzender. Dat betekent dat de klant
NIET per e-mail kan communiceren met de leverancier.

Gelukkig hebben veel leveranciers nog een fysiek
kantoor, zodat ter plekke in het systeem gekeken
kan worden wat er aan de hand is. Daarnaast kan er
allerlei ‘ellende’ optreden met een mobiele telefoon,
variérend van kapot vallen, hacken (boe!), blokkeren,
accu kapot, overbeladen geheugens, enz. Je merkt

als klant (te laat?) of deze service wel goed
geregeld is. Adviseren over nieuwe systemen en de
nieuwste types doen de medewerkers het liefst!

Storneren is een uiterst machtsmiddel om een
leverancier te dwingen de klant te helpen. Het geeft
veel extra rompslomp om (per e-mail) correct bezwaar
te maken tegen onterechte incasso’s en niet geleverde
diensten. Maar het weegt zeker op tegen nachten wakker
liggen na uren telefoneren en niet beantwoorde e-mails.
Ouderenadviseur van de PVGE

Het lijkt ons verstandig dat PVGE-leden de
Vrijwillige Ouderen Adviseur (=VOA) benaderen om
zich verder te laten adviseren. Mogelijk kan uw
HUBA-contact verder helpen.

Contacten te vinden via: https://www.pvge.nl/
eindhoven/individuele-belangenbehartiging. Ook
kunt u telefonisch contact opnemen:

Kees Blokker: @ 040 256 7437 (CO en VOA)
Frank van Pijkeren: = 040 261 9907 (CO en HUBA)
Joke Speldenbrink: & 040 262 2338 (CO en VOA)

Overigens kan via de functie van ‘zelfhulp’ van de
bankapp vaak zelf de stomering (van een automatische
incasso) uitgevoerd worden.

Henk Verkerk

VOOR HET BESTE HOORADVIES

Loop niet langer rond met uw hoorproblemen,
maak vrijblijvend een afspraak

* Persoonlijk deskundig advies
e Alle dagen audicien aanwezig
e tot 100% vergoeding op uw Aon

(IAK) polis

VAN SCHIJNDEL

HOORBTECHNIEK ®

Son - 0499-490/26 « 17/ septemberplein 1B
Geldrop - 040-2987930 » Molenstraat 5

WWW.VANSCHIJNDELHOORTECHNIEK.NL

Terug naar inhoudsopgave
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j{et kan je overkomen dat met eigen auto er
op uit gaan er niet meer inzit door een
lichamelijke of geestelijke beperking. Wat zijn dan de

mogelijkheden buiten het aanspreken van familie of
kennissen?

We gaan daar hierop in gericht op persoonsvervoer
‘per taxi’. Alternatieven zoals een scootmobiel
worden in dit bestek niet behandeld. We overwegen
daar in een volgend artikel op in te gaan.

Hoe werkt het?

Voor wie? Aanvragen?

OB B

Collectief vervoer
per regiotaxi of
deeltaxi

Ouderen, chronisch
zieken en mensen
met een beperking

Vervoerspas:
bij het Wmo-loket
van uw gemeente

Wmo-vervoersvoorziening (regiotaxi)

Deze is bedoeld voor burgers die hun eigen vervoer
niet meer zelfstandig of met hulp van familie of
vrienden kunnen organiseren. Daar is bijvoorbeeld
sprake van als iemand vanwege een handicap,
beperking of psychische aandoening niet meer kan
reizen met het openbaar vervoer.

Met een Wmo-taxipas is het dan mogelijk om tegen
een gereduceerd tarief te reizen binnen vijf
vervoerzones rond het woonadres. Normaliter geldt
er een compensatie van vijfhonderd vervoerzones
per jaar, maar hier kan afhankelijk van de behoefte
van worden afgeweken.

Wanneer er sprake is van reizen op langere
afstanden (buiten de regio) komt men niet in
aanmerking voor Wmo vervoer via de regiotaxi.
Mogelijk kan er dan wel vervoer via Valys

(= 0900 — 9630) worden aangevraagd.

Deze twee voorzieningen moeten bij de gemeente
worden aangevraagd, een OCO kan je hierbij
helpen.

Voor meer informatie zoals kosten, eigen bijdrage,
reserveren en andere praktische informatie wordt
verwezen naar www.zorgwijzer.nl. Vul onder zoeken
‘wmo-vervoer’ in.
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De Witte Raaf

De Witte Raaf is een vereniging die leden uit
Eindhoven vervoert. Om hiervan gebruik te maken
dien je lid te worden. Hierna kun je een rit
reserveren om bijvoorbeeld naar het ziekenhuis, de
dagbesteding of een familielid te gaan.

De Witte Raaf vervoert leden door heel Eindhoven.
Daarbuiten worden een aantal uitzonderingen
gemaakt, zoals het St. Annaziekenhuis in Geldrop
en het MMC Veldhoven.

Kosten: € 2,15 per rit, lidmaatschap € 16,50 per jaar.
Voor meer informatie: https://witteraafeindhoven.nl.

Vervoermaatje van de VHE

VHE (Vrijwillige Hulpdienst Eindhoven) heeft
verschillende maatjes projecten waarin mensen met
beperkingen door vrijwilligers worden geholpen. Een
van deze ‘maatjes projecten’ is ‘Vervoermaatje’.

Het is voor inwoners van Eindhoven die zelf minder
mobiel zijn. Het is bedoeld voor mensen die geen
andere mogelijkheden hebben om zelf ergens te
komen, bijvoorbeeld omdat de reguliere Wmo-
voorzieningen hier niet in voorzien en/of ze geen
eigen netwerk hebben met vervoersmogelijkheden.

In principe gaat het om vervoer binnen de regio
Eindhoven, bijvoorbeeld voor een bezoek aan het
ziekenhuis, of aan een familielid. Er wordt een kilometer
vergoeding gevraagd en eventuele parkeerkosten.

Mocht u meer willen weten dan kunt u contact
opnemen via & 040 244 7669 of info@maatje040.nl.

Vrijwilligers gevraagd

Zowel De Witte Raaf als de VHE kunnen dit
aanbieden door de vrijwillige inzet van meestal
oudere inwoners van Eindhoven. Zoekt u als
gepensioneerde een leuke tijdsbesteding dan is dit
misschien iets voor u. Neem dan contact op tijdens
kantooruren.

De Witte Raaf: = 040 251 1611 of
info@witteraafeindhoven.nl.

VHE: & 040 244 7669 of info@maatje.nl.
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VAN ALLES WAT

Ellert en Brammert

gllert en Brammert zijn in Drenthe zo beroemd
dat de Schoonoorders een openlucht-
museum naar het duo noemden. Maar lieverdjes
waren deze rovende reuzen allesbehalve. Zo’n
vierhonderd jaar geleden maakten de kolossen de
omgeving van Schoonoord onveilig. Vader Ellert en
zoon Brammert leefden in een ondergronds hol en
wisten perfect wanneer een nietsvermoedend
slachtoffer hun territorium passeerde. De reuzen
overspanden namelijk met een wirwar van draden het
huidige Ellertsveld. Wanneer de belletjes van dit
ingenieus alarmsysteem rinkelden, sloegen ze
meedogenloos toe.

Op een dag wandelde er een interessantere buit over
het uitgestrekte heideveld: het knappe boerenmeisje
Marieke. Vader en zoon sleurden het arme kind mee
naar hun schuilplaats en promoveerden haar prompt

l n de laatste EA! gaven we een beeld van de
ontwikkeling van de fiets. We kregen te horen

ling in Museum
de Vier
Quartieren in
Oirschot is
geopend.

Mogelijk heeft
het artikel u
nieuwsgierig
gemaakt en
§ wilt u er meer

Terug naar inhoudsopgave

tot hun nieuwe huismeid. lets minder praktisch was
dat de reuzen voortaan om de beurt op het meisje
moesten waken.

Na zeven jaar vond de huishoudster tegen wil en
dank het welletjes. Terwijl Brammert eropuit was
voor een zoveelste strooptocht, vroeg Ellert haar
om een scheerbeurt. Perfecte timing. Het meisje
aarzelde niet, sneed Ellert de keel door met het
scheermes en vluchtte haar vrijheid tegemoet.
Nadat Brammert zijn doodgebloede vader vond,
stormde hij Marieke woest achterna. De deur van
haar ouderlijke huis klapte net dicht toen Brammerts
bijl zich in het hout plantte en zo een stiepelteken in
de deurstijl achterliet.

De sage van Ellert en Brammert dook al in 1660 op
in Johan Picardts ‘Annales Drenthiae’. Bij deze
‘vader van de Drentse geschiedschrijving’ waren de
rovers nog mensen. Tegen de negentiende eeuw
vervelden ze tot reuzen. Niet gek ook. In de
provincie Drenthe staan maar liefst 52 van de 53
overgebleven Nederlandse hunebedden. Welke
krachtpatsers stapelde anders al die malle
steenhopen?.

Tentoonstelling

FIETS!

over te weten komen. Als u o
toch van plan bent om een
fietstochtje te maken is een
pauze in Oirschot te
overwegen met een bezoek
aan de tentoonstelling. Deze
is te zien tot 1 oktober.

Het museum is geopend van
dinsdag t/m zondag van
13.00 tot 16.30 uur. Entree
€ 5,00, met museumkaart gratis.
Voor meer informatie:
www.museumdevierquartieren.nl.

| 4 RueBufiault
FAUBOURG MONTMARTRE

21 mei t/m 30 soptember 2023
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Cursus aanbod

l n de derde week van september barst het
cursusseizoen weer los.

Voorafgaand organiseren we drie informatieavonden.
Kom kennis maken met onze docenten. U bent van
harte welkom!

e Maandag 28 augustus, 19:00-20:30 uur in De
Belleman, Bruninckxdal 2, Valkenswaard

o Dinsdag 29 augustus 19:00-20:30 uur in de
Ligt, Ligt 157, Veldhoven

e Woensdag 30 augustus 19:00-20:30 uur in het
St. Joriscollege, Roostenlaan 296, Eindhoven
(alleen talen)

Naast de taalcursussen en de bekende cursussen op
het gebied van filosofie, kunst, klassieke muziek,
creativiteit en persoonlijke ontwikkeling, zijn er maar
liefst 20 nieuwe cursussen aan het aanbod
toegevoegd, zoals Op avontuur met Frans, drie
nieuwe kunstgeschiedeniscursussen, Leesgroep
Nederlandse literatuur, Opfriscursus Duitse
grammatica, Opfriscursus Engels en nog veel en veel
meer.

yrznzdoas leren

Het totale cursusaanbod vindt u op:
www.vu-eindhoven.nl.

Vragen? Bel of mail gerust: info@vu-eindhoven.nl of
= 040 — 782 0810 (ma t/m don 10:00-12:30 uur).

Puzzel

Deze keer helaas geen puzzel voor de
liefhebber. We gaan er vooralsnog van uit
dat het om een zomerreces gaat. Voor de
nieuwsgierigen onder ons volgt hier de
oplossing van puzzel 39:

ALS NIKS VANZELFSPREKEND IS IS
ALLES WEER BIJZONDER

De gehele oplossing kunt u vinden op de
website www.pvge.nl/eindhoven onder de
rubriek nieuws/EindhovenActueel!

LEDENVOORDEEL

Musea

Bij onderstaande bedrijven en organisaties krijgen
PVGE-leden korting voor bepaalde producten of
diensten.

Bevrijdende Vleugels

« Sonseweg 39, Best

Leden van PVGE krijgen op vertoon van een
geldige ledenpas 50% korting op de toegangsprijs;
dus geen € 8,— maar € 4,—

Het museum is van dinsdag t/m zondag geopend
(raadpleeg de website voor de exacte
openingstijden).

HomeComputerMuseum

o Kluisstraat 5, Helmond

Leden van PVGE en maximaal twee begeleidende
personen krijgen op vertoon van een geldige
ledenpas een korting van € 2,— op de
toegangsprijs.

Het museum is van woensdag t/m zondag geopend
(raadpleeg voor de exacte openingstijden de
website).

Philips Museum

« Emmasingel 31, Eindhoven

50% korting op entreeprijs voor PVGE-leden. Met
een museumkaart is de toegang gratis. Het
museum is geopend van dinsdag t/m zondag van
11.00 — 17.00 uur.
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Rijbewijskeuringen voor 75-plussers:

Naam
Eersel

Regelzorg, Ontmoetingscentrum, “De Eikenburg”, Eikenburg 10

Eindhoven

Dé Plek, Noord Brabantlaan 303 — 307

MEDEX Medische Diensten, Lievendaalseweg 3
Wijkcentrum “t Oude Raadhuis”,'t Hofke 15
Geldrop

Medisch Centrum “De Kleine Dommel”, Dommeldalseweg 3
Regelzorg, Wijkcentrum De Dreef, Willem Barentzweg 69

Helmond

G. Bouten, Vivaldilaan 1

Regelzorg, Stichting LEV Groep, Penningstraat 55
Mierlo

Coen Itz Medisch Advies, Oranjetipje 5

Nuenen

Regelzorg, Sportcentrum Laco De Drietip, Sportlaan 4/6

Son en Breugel

Regelzorg, Buurtcentrum Braecklant, Amerikalaan 2
Valkenswaard

MEDEX Medische Diensten, Dijkstraat 54
Veldhoven

Mevr M. Elings, Berkt 18

Regelzorg, Dorpshuis D’'n Bond, Rapportstraat 29

Telefoon of website Tarief
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 45,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 55,00
06 35621291 info@medexmedical.nl | € 40,00
040 281 1737 € 35,00
040 286 2760 € 40,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 45,00
0492 54 12 48 € 30,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 45,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 50,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 50,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 45,00
06 35621291 info@medexmedical.nl | € 45,00
040 230 1452 € 30,00
088 232 3300 of www.regelzorg.nl | € 50,00

Gereedschap, Huis en Tuin

Durlinger Schoenen

* Best, Hoofdstraat 2

o Bladel (Premium Store), Sniederslaan 12

o Eersel, Nieuwstraat 24

e Eindhoven (Tamaris Store), Heuvelgalerie 169
o Geldrop, Langstraat 42

e Helmond, Elzas Passage 40

« Veldhoven, Meiveld 74

e Veldhoven, Pleintjes 203

PVGE leden krijgen op het moment van aankoop
en onder gelijktijdige overlegging van een geldige
PVGE ledenpas 10% korting op de reguliere prijs
van de gehele collectie. De korting is geldig in de
bovenstaande filialen

Isero (voorheen Gebr. Van der Winkel)

* Hurksestraat 20B, Eindhoven

* Vossenbeemd 109A, Helmond

20% korting op bruto geprijsde artikelen. De korting
geldt niet op actie-artikelen en netto geprijsde
artikelen. Gelieve bij uw aankopen niet alleen de
ledenpas te tonen, maar ook het
debiteurennummer 10899 te noemen

Myshop Philips

* Frederiklaan 10, Eindhoven

Leden van de PVGE kunnen via het secretariaat
een pasje aanvragen voor inkopen in de Myshop
(voorheen Philips Personeelswinkel).

Klik hier om een pasje aan te vragen.

Wereldwinkels

e Hoogstraat 275, Eindhoven

« Nieuwstraat 10A, Son en Breugel

10% korting op fairtrade non-food cadeaus (niet op
boeken en kaarten).

Terug naar inhoudsopgave

Advertenties

Voor
plaatsingsmogelijkheden en
tarieven
voor uw advertentie
in EindhovenActueel!
kunt u contact opnemen met:
Henk Verkerk,
= 06 19 87 00 41 of
hpverkerk@hotmail.com
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GOED OM TE WETEN...

In deze rubriek verwijzen we naar informatie
op allerlei gebied waar u mogelijk
belangstelling voor heeft. Het betreft maatschappelijk
gerelateerde onderwerpen zoals pensioenen,
belastingen, zorgvoorziening.

Zorgthema's

Voor een eerste oriéntatie kunt u terecht op onze website
www.pvge.nl/eindhoven onder ‘Belangenbehartiging’.
Een interessante site met duidelijke informatie op het
gebied van zelfstandig wonen, hulp en zorg, actief
blijven en financién is ook: www.ikwoonleefzorg.nl.
Goed leesbare informatie, zeker aan te bevelen voor
wie meer wil weten over zorgonderwerpen.

Pensioenen en zorgontwikkelingen

De KG (Koepel Gepensioneerden) —waarbij we via de
FPVG zijn aangesloten —ijvert ervoor dat gepensioneer-
den op het gebied van zorg en pensioenen gehoord
worden. In nieuwsbrieven houden ze ons op de hoogte
van landelijke ontwikkelingen. Deze kunt u vinden via
de volgende link: www.koepelgepensioneerden.nl

De belangen van gepensioneerden met een Philips-
pensioen worden behartigd door de FPVG (Federatie).

- e,

oosterbosch

makelaardy

Klanten becordelen
ons met een

N g

g 93
s

Woont u als 50-plusser zelfstandig in een eigen woning, maar wilt u
binnenkort gaan verhuizen omdat het onderhoud ervan te veel aan
het worden is of omdat uw gezondheid het niet meer toelaat?

Dan is een logische volgende stap bijvoorbeeld een zelfstandig appartement of
beschermd wonen omgeving. U maakt uw leven gemakkelijker en u kunt nog volop

blijven genieten.

Oosterbosch Makelaardij helpt u graag bij de verkoop van de eigen woning.
Uw persoonlijke makelaar die de tijd voor u neemt, heldere uitleg geeft
én luistert naar uw wensen. U kunt dan met een gerust hart verhuizen!

Bel voor een geheel vrijblijvende en gratis kennismaking.
We komen graag bij u op de koffie om alles toe te lichten.

\« 040 842 5265

vastgoedpro iy V4 vastgoed:

Le Havre 118 5627 SW Eindhoven

gecertificeerd

Geregeld verschijnen er nieuwsbrieven. Die kunt u
lezen op de website www.federatie.nl/de-federatie.

Alzheimer-café

Elke derde maandag van de maand van 19.30 tot
21.30 uur, behalve in juli en augustus. Bij feestdagen
kan de datum veranderen. Het is een
ontmoetingsplaats voor iedereen die met dementie te
maken heeft en wordt gehouden in het Summa College,
Willem de Rijkestraat 3. Meestal wordt een bepaald
thema behandeld maar het is ook een plaats om
ervaringen uit te wisselen. Aanmelden is niet nodig.
Voor meer informatie: Mw. Thea van den Hurk-
Sturme: = 040 — 215 8000 (tijdens kantooruren) of
t.sturme@alzheimervrijwilligers.nl.

Inloopspreekuur juridische thema’s

Elke derde donderdag van de maand is er tussen
10.00 en 12.00 uur in de Meerpaal, Schoenerstraat
10A (Strijp) een inloopspreekuur over juridische
onderwerpen zoals (levens)testament en erfrecht. U
wordt te woord gestaan door twee oud-notarissen.
Hier zijn geen kosten aan verbonden, afspraak
maken is niet nodig. Het is een KBO-activiteit maar
ook niet-leden uit Eindhoven zijn welkom. Voor meer
informatie: www.kbokringeindhoven.nl/notarissen

www.oosterboschmakelaardij.nl

VERKOOPPLANNEN?
VRAAG NU EEN GRATIS
WAARDEBEPALING AAN

lwah Qosterbosch
Uw persoenlijke makelaar

N
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