9 JUNI SYMPOSIUM TU

Uitdagingen en Perspectieven voor Ouderen in een sterk veranderende samenleving

Vrijdag 9 juni, 14.00-18.30, Auditorium (Blauwe zaal) TU/e Eindhoven.

PROGRAMMA
14:00 - 14:30: ontvangst met koffie/thee in de foyer van het congrescentrum in het auditorium (de ‘voorhof’).
14:30 - 14:40: Opening door de voorzitter van de PVGE Koepel, Mari Vervaart

14:40 - 15:00: Het nieuwe pensioenstelsel, reden tot vreugde of verdriet?
Rob de Brouwer, lid van het Verantwoordingsorgaan van het Pensioenfonds Hoogovens,
pensioenadviseur van Senioren Netwerk Nederland en auteur van verschillende boeken over het
pensioen.

15:00 - 15:20: Zorg voor senioren: de klok tikt door
Leo Bisschops, Voorzitter KBO Brabant.

15:20 - 15:40: Wonen in 2030: leven in empathische en zorgzame woonomgevingen
Masi Mohammadi, Hoogleraar Smart Architectural Technologies TU/e, Lector Architecture in Health
van de Hogeschool van Arnhem en Nijmegen (HAN) en wetenschappelijk directeur DEEL Academy
(Dutch Empathic Environment Livinglabs)

15:40 - 16.20 Pauze

16:20 - 16.40: Digitalisering van de gezondheidszorg: gezond of ongezond?
Kees van Hee, Emeritus Hoogleraar Computerwetenschappen, TU/e

16:40 — 17.00: Mobiliteit en verkeersveiligheid ouderen: langer veilig onderweg
Jac Wismans, Verkeersveiligheid specialist (SAFETEQ) en emeritus hoogleraar voertuigveiligheid TU/e
en Chalmers University (Gothenburg)

17.00-17.35 Paneldiscussie met de sprekers (discussieleider: Jac Wismans).
17:35 — 17:45: Afsluiting door voorzitter
17:45 — 18:30: Nazit met hapje en drankje



SAMENVATTINGEN VAN DE LEZINGEN

Het nieuwe pensioenstelsel, reden tot vreugde of verdriet? (Rob de Brouwer)

Het pensioen dat we als aanvulling op de AOW ontvangen is al jaren niet aangepast aan de geldontwaarding.
Pas de laatste twee jaren is enige indexatie verstrekt. Om het stelsel te verbeteren is er een Pensioenakkoord
tot stand gekomen dat is vertaald in een nieuwe pensioenwet: de Wet toekomst pensioenen. Maar deze
aanpak verbetert de uitkeringsmogelijkheden niet, integendeel. In plaats van een begrijpelijk stelsel op basis
van uitkeringen heeft men gekozen voor een soort beleggingsproduct met grote onzekerheden. De wortel om
de ezel in beweging te brengen is dan de invaarbonus die kan worden uitgereikt omdat de hoge buffers van
het huidige stelsel niet meer nodig zijn. Bij de invoering waarbij alle bestaande contracten moeten worden
omgezet wordt veel ellende verwacht en claimstichtingen lopen zich al warm om de aantasting van het
eigendomsrecht aan te vechten.

Zorg voor senioren: de klok tikt door (Leo Bisschops)

Al tientallen jaren werpen demografische ontwikkelingen hun schaduw vooruit. Talloze rapporten verschenen
en analyses stapelden zich op. Vooral de houdbaarheid van ons zorgstelsel komt fors onder druk te staan. Een
zorginfarct dreigt! Is de ernst van de situatie doorgedrongen bij onze bestuurlijke overheden, de
zorgaanbieders en financiers, als wel het maatschappelijk middenveld? Of is er sprake van ‘paralysis by
analysis’? Wat moet er veranderen om nog tijdig van koers te veranderen? Wat kan en mag van de doelgroep,
de senioren zelf gevraagd worden? Niet de zoveelste analyse maar een oproep tot actie!

Wonen in 2030: leven in empathische en zorgzame woonomgevingen (Masi Mohammadi)

In onze vergrijzende samenleving rijst de vraag wat alternatieve manieren zijn om het (zelfstandig) wonen,
met behoud van de waardigheid en kracht van de senior, het hoofd te kunnen bieden. DEEL Academy — een
nationaal samenwerkingsverband tussen zorginstellingen, woningcorporaties, burgerinitiatieven en
kennisinstellingen - werkt aan vergezichten op het gebied van empathische en zorgzame woonomgevingen op
drie niveaus: slimme oplossingen voor het zelfredzaam wonen, nieuwe woonvormen en ruimtelijke
oplossingen voor het bevorderen van sociale cohesie en samenredzaamheid en inclusieve en wijkgerichte
benaderingen.

Digitalisering van de gezondheidszorg: gezond of ongezond? (Kees van Hee)

Het digitale tijdperk is ongeveer begonnen toen de PVGE werd opgericht. Maar het duurde tot ca 1990
voordat het impact op ons dagelijks leven kreeg. Met de komst van de smartphone (2008) is het in een
stroomversnelling gekomen. Artificiéle intelligentie is nu de hype. Digitale systemen krijgen steeds meer
invloed op ons dagelijks leven. Slimme apparaten houden onze gezondheid in de gaten. De gezondheidszorg
verandert daardoor. We zullen enkele van deze ontwikkelingen in vogelvlucht bespreken en de positieve en
negatieve aspecten er van belichten.

Mobiliteit en verkeersveiligheid ouderen: langer veilig onderweg (Jac Wismans)

Recente nieuwskoppen laten een verontrustende stijging van verkeersslachtoffers onder ouderen zien. De
meeste slachtoffers zijn fietsers, waaronder veel berijders van e-bikes. Maar ook bij andere vervoerwijzen is
sprake van een stijging van verkeersslachtoffers onder ouderen. In de lezing zal ingegaan worden op deze
ongevalscijfers en op welke wijze aan deze stijgende trend een halt kan worden toegeroepen. Ingegaan zal
0.a. worden op de noodzaak van gedragsverandering i.h.b. met betrekking tot veilige snelheden in het
verkeer, het belang van een goede infrastructuur en het nut van fietshelmen.



